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flutningaskip, sem keemu banga¥ med farma af timbri, kolum, salti o. fl. eda
teekju farma af fiski o. fl. og @tti sidur ad vera heetta 4, a8 pau féllu undan.
Med bessu zetti pa a8 vera tryggt, ad upplysingar fengjust um flutningamagnid
a hinar ymsu hafnir landsins, og girt fyrir, a8 sumar hafnir yréu alveg it undan
vegna onogra upplysinga. Par sem gert er rad fyrir, a8 sérstok skyrsla sé gerd
fyrir hverja fer$, ba eettu bessar upplysingar lika ad geta fengizt fyr heldur en
eftir hinum arlegu skram fra hofnunum.

Hagstofan bjo til eydublod fyrir aetlunarskipin, samkvsaemt bvi sem a8
framan er sagt, en jafnframt var baett vid nokkrum upplysingum um télu far-
pega, sem einnig vaeri mjog seskilegt ad hafa nokkrar upplysingar um. Hag-
stofan sneri sér sidan til afgreidslna skipanna me8 6sk um, ad eydublédin yréu
utfyllt jafnédum fyrir hverja ferd og send sidan hagstofunni. Afgrei8slur-eim-
skipafélags Islands og skipautgerdar rikisins toku vel i petta mal. Toldu peer ad
visu nokkrum vandkvedum bundid ad koma pessari skyrslugerd a i fyvrstu, en
peer vidurkenndu nytsemi hennar og hétu a® beita sér fyrir bvi, ad skyrslugerd
i pessu formi yrdi tekin upp a skipunum. Aftur 4 moti feerdist sameinada gufu-
skipafélagi® undan ad gera slikar skyrslur, par sem ekki veeri lagaskylda til pess
og skyrslurnar veaeru of naergdngular. Afgreidsla Bergenska gufskipafélags-
ins tok i fyrstu vel i pessa malaleitun, en er kunnugt vard um afst68u samein-
ada félagsins til hennar, dro hun aftur ad sér hondina.

Pad verSur med engu moti séd, ad skyrslur bpaer, sem hér eru radgerdar,
séu neitt nergéngular gagnvart utgerdarfélogum skipanna. Pad er ekkert levnd-
armal, hve mikid skipin leggja 4 land eda taka af vorum a hverri héfn, eda
hversu marga farpega pau flytja, og pad virdist ekki nema sanngjorn krafa til
peirra, a8 pau upplysi pad a bann hatt, sem ztla ma, ad sé einfaldastur og
brotaminnstur, enda munu hér ekki meiri skyrslur krafar af peim heldur en
annarstadar tidkast. Fra pvi sjonarmidi virdist ekkert bvi til fyrirstodu, ad
peim sé gert a¥ skyvldu a8 gera slikar skyrslur. Og par sem likindi eru til bess
a8 peer mundu verda til pess ad veita abyggilegar upplysingar um voéruflutn-
ingsmagn, pa virdist rétt ad 16gleida skyldu til slikrar skyrslugerdar, pvi ad an
pess getur hian ekki ordid framkveemd.

19. Frumvarp

til laga um leidbeiningar fyrir konur um varnir gegn pvi ad verda barnshafandi

og um fostureydingar.
(Lagt fyrir Alpingi 1934.)

1. gr.

Ef kona vitjar leeknis og er sjik a4 pann hatt, ad leknirinn telur hsettulegt
fyrir hana vegna sjikdomsins ad ver®a barnshafandi og ala barn, er honum
skylt a8 advara hana i pvi efni og lata henni i té leiheiningar til pess ad koma
i veg fyrir, ad hun ver8i barnshafandi.
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Nu leitar kona til héradslaeknis, annars starfandi leeknis e8a sérfraedings i
kvensjukdomum e8a faedingarhjalp, og dskar leidbeininga um varnir gegn pvi
ad verda barnshafandi, og er laekninum ba skylt ad lata slikar leiSbeiningar i té.

Radherra gefur ut og landleknir feer leeknum i hendur leiSbeiningar fyrir
konur um varnir gegn bpvi ad verda barnshafandi.

2. gr.

Ef konu stendur lifshaetia eda onnur mjog mikil sjikdomshaetta af pvi ad
verda barnshafandi, eda po ad um minni heettu sé ad raeda (sbr. 9. og 10. gr.),
ef gera ma rad fyrir, ad konan verdi idulega barnshafandi, er leekni heimilt,
ef konan dskar pess, ad koma i veg fyrir med videigandi adgerd, ad hun geti
ordid barnshafandi.

3. gr.

I 16gum pessum er midad vid 40 vikna fullan med3gongutima kvenna.

Pad er fosturlat eda ad konu leysist hofn, ef hun fae8ir af sér burd eftir ad
hafa gengi® skemur me8 hann en fullar 28 vikur.

Pad er fading eda barnsburdur, ef kona fxbir af sér burd eftir ad hafa
gengid med hann ad minnsta kosti fullar 28 vikur.

Pad er feding fyrir tima, ef kona faedir af sér burd eftir ad hafa gengid
med hann fullar 28 vikur, en skemur en fullan medgoéngutima. '

bad er fosturey8ing, ef burdur er liflatinn i moéSurkvidi adur en konan
hefir gengi® med hann fullar 28 vikur eda fosturlati komid til leidar, nema ein-
kenni pess hafi adur komi8 i 1jos, a8 konunni sé a8 leysast hofn og augljost sé, ad
fosturlat verdi ekki st6dvad. .

bad er liflat barns i moSurkvidi eda i faedingu, ef burdur er liflatinn 1 mod-
urkvidi efa i fadingu eftir ad konan hefir gengid med hann ad minnsta kosti
fullar 28 vikur.

bad er a8 koma til leidar fedingu fyrir tima a6 koma til leidar fadingu
adur en kona hefir tekid léttasott og faeding hafizt af sjalfu sér.

4. gr.
Enginn nema laeknir ma ey8a fostri med konu, lifiata barn i mo8urkvidi
eda 1 fadingu né koma pvi til leidar, a8 kona faedi fyrir tima.
Laeknum eru adeins heimilar bessar adgerdir i samrami vi§ akvaedi bess-
ara laga, en a8 63ru leyti jafndheimilar sem 68rum moénnum.

5. gr.

Ef kona hefir tekid léttasott eda fxding eda fosturlat er yfirvofandi, og
vitad er, a8 konan faer alls ekki foett eda ekki an augljosrar lifsheettu fyrir
sjalfa sig, nema burSurinn sé limadur fra henni eda liflatinn 4 annan hatt, er
lekni heimilt og skylt ad taka fostrid eda barnid af lifi til pess ad bjarga lifi
konunnar.
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6. gr.

Nt hafa komid i 1jos einkenni pess, ad konu sé ad leysast héfn, og er aug-
ljost, a8 ekki verSur komi8 i veg fyrir fosturlat, og er laekni pa heimilt ad losa
konuna pegar vid fosirid.

A sama hatt er leekni jafnan heimilt ad losa konu vid burd, pegar vitad er,
a0 hann er daudur i moéSurkvidi.

7. gr.

Nit vantar konu minna en 12 vikur a fullan me8géngutima, og er augljost,
ad hun getur alls ekki faett fullbur®a, lifandi barn e&a ekki an mjoég mikillar
heettu fyrir sjalfa sig, og er leekni pa heimilt ad koma til leidar faedingu fyrir
tima i pvi skyni ad bjarga lifi barnsins, e¥a til a8 firra konuna heettu, efa mes
tilliti til hvorstveggja.

8. gr.

Um adgerdir peer, er getur i 2., 5., 6. og 7. gr. pessara laga, fari lacknar
eftir viSurkenndum reglum leknisfraeSinnar og geri arlega grein fyrir beim i
skyrslum sinum um konur, er peir hafa hjalpad i barnsnaud, og, ef um sjukra-
hiisleekna er ad raeda, i skyrslum viSkomandi sjikrahuss um handleknisad-
gerdir. :

9. gr.

Nt hefir kona or3i§ barnshafandi, og vantar meira en 12 vikur a fullan
medgéngutima, og pykir augljost, ad heilsu hennar er mikil haetta buin, ef hun
4 a8 ganga svo lengi med, ad barn geti faedzt og haldid lifi, og er leekni pa heimilt
ad eyda fostrinu, enda sé pa farid nakveemlega eftir reglum beim, sem greinir i
11. gr. pessara laga.

Ef kona hefir gengis lengur med en 8 vikur, skal leeknir bo ekki eyda fostr-
inu nema um pvi meiri haettu sé ad raeda, er setla ma, a6 komid verdi i veg fyrir
med fostureydingunni og ekki 4 annan hatt, enda jafnist pa heetta si, sem ad-
gerSinni er samfara, er konan hefir gengid svo lengi med, engan veginn vid
haettu pa, sem koma a i veg fyrir. '

Vid mat & pvi, hvert tjon er buid heilsu pungadrar konu af bur8inum sam-
kveemt 1. malsgrein pessarar greinar, ma me8al annars taka tillit til pess, ef
konan hefir pegar ali§ morg born med stuttu millibili, og er skammt 1idis fra
sidasta barnsburdi, svo og til pess, ef konan a vi6 ad bia mjog bagar heimilis-
astedur vegna omegdar, fatektar eda alvarlegs heilsuleysis annara a heimilinu.

10. gr.

Nu hefir kona ordid barnshafandi, og vantar meira en 12 vikur a fullan
medgongutima, og er astada til ad eetla, af bvi ad konan hefir adur alid van-
skapad barn eda haldi§ medfeeddum sjukdomi, eda af 66rum rokum, ad um
kynfylgju sé ad rada, er komid geti fram a burdi peim, er konan gengur me3,
og er laekni pa heimilt ad ey8a fostrinu, po a8 ekki sé naudsynlegt vegna heilsu
konunnar, enda sé pa einnig farid nakveemlega eftir reglum peim, er greinir i
11. gr. pessara laga, sbr. og 2. malsgrein 9. gr.

Alpt. 1934. A. (48. loggjafarbing). 16
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11. gr.
Um féstureydingar samkvemt 9. og 10. gr. bessara laga gilda eftirfarandi
reglur:

1. beer mega ekki fara fram nema a sjikrahusum og peim einum sjukrahis-
um, er radherra vidurkennir i pvi skyni.

2, ABdur en fostureyding ma fara fram, verdur ad liggja fyrir skrifleg, rok-
studd greinargerd tveggja leekna um nau®svn adgerdarinnar, og sé annar
peirra yfirleeknir sjikrahissins, par sem adger8in er fyrirhugus, en hinn
ad jafnadi sa laeknir, sem radlagt hefir konunni a8 leita sjukrahissins i
pessum erindum. Pad naegir ekki, ad adstodarleknir yfirleeknisins undir-
riti greinargerdina med honum, nema pvi aleins ad dgerningur sé¢ a¥ na
til annars laeknis.

3. Sjalfri adgerdinni skal hagad og ad konunni buid eftir fvllstu visurkennd-
um krofum leknisfreedinnar, til tryggingar pvi, ad konunni ver8i sem
minnst um adgerdina, ad hun hafi ekki af henni varanlegt heilsutjon, en
nai sem skjotustum bata.

4. Greinarger® bpa, sem um getur i 2. t6lulid pessarar greinar, skal tvirita og
senda landlekni tafarlaust annad eintakid, en hitt skal leggja med sjikra-
dagbok sjuklingsins a sjukrahusinu. Auk pess skal gera arlegar skyrslur
um bessar adgerdir i samraemi vid akvaedi 8. gr. hessara laga.

Nu deyr kona af afleifingum pess, ad fostri hefir verid eytt mied henni

samkvaemt 9. og 10. gr. bessara laga, og skal pa hlutadeigandi laeknir begar

tilkynna pad landlekni skriflega, og gera nakveema grein fyrir pvi, hvernig
mannslatid hefir bori¢ ad hondum.

_Ol

12. gr.

Brot annara en laekna gegn akveedum laga bessara falla undir refsiakveaesi
hinna almennu hegningarlaga.

Refsiakvadi hinna almennu hegningarlaga vegna manndrapa og fostureyd-
inga na ekki til leekna ad pvi levti, sem 1log bessi heimila peim liflat barna i
feedingu og fostureydingar. En fari laeknir at fyrir pau takmaork, er 1ogin setja
leeknum 1 pessum efnum, fellur brot hans undir refsidkveedi hinna almennu
hegningarlaga 4 sama hatt sem brot annara manna.

Pad vardar bannig refsingu samkvemt hinum almennu hegningarlégum,
ef laeknir af asettu radi ‘eySir fostri med konu eda lifleetur barn i modurkvidi
¢Ba 1 feeSingu, an pess ad logmeetar astedur séu fyrir hendi, eda ef adgerdin
fer fram i laumi, utan vidurkennds sjukrahuss, og er pad aukin sok, ef brestur
a god skilyrsi til adgerdarinnar (sbr. 3. télulis 11. gr.).

Brot leeknis 4 akvedum laga bessara um fostureydingar, sem er i pvi folgid,
28 hann hefir i bydingarminni atridum vikid fra reglum peim, er l4gin setja
(sbr. einkum 8. og 11. gr.) fellur ekki undir refsiakveedi hinna almennu hegn-
ingarlaga.

Pau brot lekna a akvadum laga pessara, sem ekki var8a refsingu sam-
kvemt hinum almennu hegningarlogum, falla undir refsiakveedi laga nr. 47,
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23. juni 1932, um lsekningaleyfi, réttindi og skyldur lsekna og annara, sem lekn-
ingaleyfi hafa og um skottuleekningar.

Me8& mal at af brotum a 16gum pessum skal farid sem almenn légreglumal,
nema um brot sé ad raeda 4 hinum almennu hegningarlogum.

Athugasemdir vid lagafrumvarp betta:

Landlaeknir hefir samid frumvarp petta asamt eftirfarandi greinargerd.

I hinum almennu hegningarlogum 23. juni 1869 hljo8ar 194. gr. 4 pessa leid:

,»Oléttur kvenmadur, sem af asettu radi eydir burdi sinum eda deydir hann
i moBurkvisi, skal seeta hegningarvinnu allt ad 8 arum. Sému hegningu skal sa
saeta, sem i sama tilgangi brukar medol vi§ modurina ad vilja hennar og bad
hefir sému afleidingar. Sé bad gert an vitor8s hennar eda vilja, pba var8ar bad
hegningarvinnu i 4 ar og allt a8 16 arum eda afilangt, ef mjoég miklar sakir eru®.

Svo undarlegt sem pad ma virdast, eru engin sérakveedi i hegningarlogun-
um né i 68rum logum, er beinlinis heimili leknum pessar adgerdir, begar beer
eru naudsynlegar lifi og heilsu kvenna, sem b6 er almennt viSurkennt, ad vid
getur borid.

Pannig er petta, a8 pvi er ég bezt veit, i 6llum 16ndum, a8 Russlandi undan-
teknu, sem heimilar leeknum pessar adgerdir eftir nanar skilgreindum reglum,
ad vislogdum refsingum fyrir pa eins og adra, ef ut af er brugsid. Vera ma og,
ad Grikkland sé 6nnur undantekning. A3 minnsta kosti hefir par verid a ferd-
inni frumvarp um breytingar a4 hegningarlogunum me8 svo hljédandi akvaeSum
hér a8 lutandi:

sFostureyding er vitalaus, ef gerd er af laekni i pvi skyni ad bjarga lifi
pungadrar konu eda til a¥ koma i veg fyrir alvarlega og vidvarandi vanheilsu
hennar, enda verdi bad ekki gert a annan hatt®.

P6 ad betta sé svo, er hvarvetna litid svo 4, a¥ leekni sé heimilt og jafnvel
skylt ad forna lifi fosturs eda barns i feedingu, ef pess er horf til ad bjarga lifi
modurinnar, og jafnvel bo ad ekki sé meira i hafi en yfirvofandi alvarlegt heilsu-
tjon hennar, sem b6 mun orka tvimeelis.

Pessari heimild og jafnvel skvldu leeknanna finna logfraedingar stad, pratt
fyrir hin skylausu akveadi allra hegningarlaga um petta atridi, med kenningum
sinum um svokalladan ,,nev8arrétt*. Hér 4 landi mun pad vera 42. gr. hegningar-
laganna, sem teygja verdur baunig, a¥ hun nai hér til, og er hin ba ad visu all-
langt teygd. Greinin hljodar svo:

,»Taki madur eda spilli cign annars manns til pess a® frelsa sjalfan sig cda
adra Ur haettu, sem vofir yfir lifi ea heilbrigsi, skal had verk vitalaust, ef svo
er, a8 hann haf@i ekki anna® urraedi til bjargar®.

Eins og e8lilegt er, par sem loggjafinn hefir skili¢ vid betta mal i svo miklu
greinaleysi, er allur almenningur gersamlega ofrodur og villurafandi um allt,
sem ad pvi lytur. Og um leeknana ma nsestum pvi hid sama segja. Svo er bad ad
minnsta kosti hér a landi. Heettir baedi almenningi og of mérgum leeknum vor-
um vi¥ ad lita svo 4, a8 bar sem bann hegningarlaganna er jafnafdrattarlaust,
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en engu ad sidur almennt vidurkennt, ad leknum sé heimilt og skylt, enda vit-
anlega i6kad af ollum leeknum, a6 ey8a fostrum og liflata born i fedingu i lifs-
naudsyn madranna, s€ hér um daudan lagahdkstaf ad reda, er ekkert gildi hafi,
og séu leknar gersamlega obundnir af l6gum um bessar adgerdir. En pad er
audvitad fjarri ollum sanni.

Hin 6ljosu lagadakvaedi um betta hafa po til skamms tima ekki veri§ til-
finnanlega hattuleg, eins og a hefir stadid hér a Jandi. bPangad til fyrir faum
arum fengu leeknar oareittir ad fylgja aldagomlum venjum um pessar adgerdir,
sem engum tvimeelum gatu orkad, og gerdu had. FostureySingar lekna eftir
vafasomum heimildum mattu heita hér épekktar fram a siSustu ar, ef ekki
bokstaflega 6pekktar. Pessi gullold er nu hja liin. Yfir landid er skollin su alda,
sem lengi hefir fleett um Onnur menningarlond, ad fleiri og fleiri konur i 8ll-
um stéttum, giftar og ogiftar, rikar og fataekar, sidlatar og léttudugar, tra-
adar og vantruadar, og ad pvi er virdist an tillits til politiskra sko&ana, gera pzer
krofur til leekna, ad peir losi beer hispurslaust vid ovelkomin fostur sin — og
bau eru akaflega oft dvelkomin. Laeknar, a8 minnsta kosti kaupstadaleeknar og
b6 einkum Reykjavikurleeknar, eiga hér erfida adstodu og i vok a8 verjast vegna
pessara asokna, og pad svo, ad fair munu geta pvi naerri, nema peir, sem reynt
hafa, ad pvi slepptu, ad pad er svo um laekna sem adra menn, ad peir eru mis-
munandi grandvarir og serukeerir.

Pegar bannig er komid malum, ma& ekki minna vera en ad loggjafi, sem
leggur allt ad 8 ara hegningarvinnu vid pvi, ef at af ber um rétta framkvemd
bess, sem i sumum tilfellum eru tvimeelalaus og bySingarmikil skyldustorf, geri
skyra grein fyrir pvi, hvenser rétt er framkveemt og hvenaer ranglega.

ba8 er tilgangur bessa frumvarps a8 greida ur pessum vanda svo, a8 ef pad
nger ad verda ad 1ogum, liggi sem ljosast fyrir, hvad laeknum er heimilt og skylt
1 pessum efnum og hvad oheimilt.

bvi fer pvi midur fjarri, ad hér sé bent a leid til ad rada ad fullu fram ur
bvi vandamali, sem fosturey8ingarmalid cr i heild sinni — hefir lengi verid i
helztu menningarléndunum og er nd 4 godri leid med ad verda hér a landi.

Krofum um fostureydingar ma adallega skipta i prennt eftir peim astaed-
um, sem liggja til grundvallar fyrir kréfunum:

1. Heilbrigdisastedur: Konunni stendur lifshaski eda er buid alvarlegt
heilsutjon af barnsburdi og verdur ekki komid i veg fyrir pad a annan hatt. Hér
undir ma ef til vill telja pad, ef buast ma vid peim vanheilindum barnsins, ad
pba® sé betur oborid, p6 ad pad megi einnig telja undir 2. eda jafnvel 3. Li8.

2. Félagslegar ast@dur: Bagar heimilisastaedur konunnar, umkomuleysi,
mjog mikil 6megd, orbirgs, sjukdémur a heimilinu o. s. frv.

3. Mannudarastedur: Sérstok personuleg ohamingja samfara barnsbhur8in-
um, an pess ad heilbrigisasteedum eda ciginlegum félagsastaedum sé til ad dreifa.

Milli annars og pridja lids eru takmoérkin oft oskyr.

Um réttmeeti fostureySinga af heilbrigdisasteedum er enginn Aagreiningur
milli manna, pé ad misjafnlega megi lita a, hverjar heilbrig8isastedur eigi ad
telja fullgildar til a8 réttleta adgerdina, en svo er um margar leeknisadgerdir.

Um fostureydingar af hinum 68rum astedum eru hinsvegar mjog skiptar
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skoSanir, og hefir bar enn ekki verid bent a neina skyra leid til a8 fara eftir.
Russar hafa einir manna sett reglur um og heimilad leknum fostureydingar af
félagslegum astedum, en hvergi naerri leyst malid svo a8 vel sé, sem engum mun
vera ljosara en beim sjalfum. Hinsvegar eru fosturev@ingarmalin i pvi 6ngpveiti
vida erlendis, a8 réttletanlegt getur ordid ad gripa til fleiri radstafana en gédar
bykja. I storborgunum eru féstureydingar mjog almennt tidkadar af konunum
sjalfum eda gersamlega ofro8u misindisfolki, med peim arangri, ad busundir
kvenna lata lifid af pessum sokum a ari hverju, og enn fleiri bida adgerdanna
aldrei baetur a heilsu sinni. Petta ma enn heita opekkt hér a landi. En begar
bannig er komid, verdur ekki i allt séd.

Hoéfundur pessa frumvarps ver8ur ad jata, ad hann sér ekki nema tveer lei8ir
um heimild féstureydinga og enga vidunandi millileid. Onnur er st, ad heimila
pessar adgerdir af heilbrigdisasteedum einum, eins og gert er rad fyrir i pessu
frumvarpi, en hin er su, ad setja hverri konu i sjalfsvald, hvort hun vill leyfa
fostri ad proskast med sér eda ekki, enda sjai pa pjodfélagid konunumn fyrir
sérfrodri adstod, er tryggi heilsu beirra sem bezt. Enn erum vid Islendingar pé
ekki svo illa 4 vegi staddir i pessu efni, a8 gripa purfi til svo storfelldra rad-
stafana, og feeri betur ad aldrei pyrfti.

Vitaskuld eru hverskonar féstureydingar ney8ararra8i, einnig fostureyd-
ingar af heilbrigdisastaedum, eins og raunar allar leeknisadger8ir adrar en peaer, sem
mida til pess a8 koma i veg fyrir slys og sjukdoma. Ver8ur pvi ekki einu sinni neit-
ad, ad sjalf adgerdin er engan veginn haettulaus. Fyrir pvi er 10g8 héfudaherzla a
pbad i frumvarpinu, a8 konum, sem stendur hzetta af barneignum, sé leiSbeint
um bad ad verda ekki barnshafandi. Og hverri konu, sem pess oskar, eru heim-

iladar slikar leidbeiningar. Mun nu vera litill agreiningur um pa8, a8 krafa -

folks um sjalfradar barneignir sé ad 6llu levti sidleg og réttmaet. Hvad attu for-
eldrar ad athuga betur en pad, hvort bau vilja taka a sig ba abyrgd ad eignast
afkveemi? Heimurinn er enn ekki svo eftirsoknarverd vistarvera, a8 minna megi
krefjast til handa hverju barni, sem fa8ist, en ad pad sé a¥d minnsta kosti au-
fusugestur modur sinni, hvad sem fodurnum lidur. Eitt af pvi 6murlegasta, sem
leeknar fa ad reyna, er ad verda bess varir, pegar peir eru ad lifga nyfaedd bérn
af skindau®a, a8 foreldrarnir og jafnvel moédirin dski eftir, ad bad takist ekki.
En slikt er nu algengara en margur mundi hyggja.

Pess veri oskandi, ad 16ggjof su, sem hér er stungid upp &, naegdi til pess
ad koma i veg fyrir, a6 vér strondudum a hinu sama skeri i fostureydingarmal-
unum sem adrar bjodir. Og raunar stti hin a¥ geta nagt. bvi a8 edlilegasta
lausn bessa mals og hin eina lausn, sem vi§ verdur unad til lengdar, er s, ad
almenningi séu gerdar neegilega kunnar sem oOruggastar varnir gegn barngetn-
adi. Pau fostur, sem til mala getur komid, a8 heimilad sé ad eyda, eiga helzt
aldrei ad na pvi a8 verda getin. Fostureydingarger8ir leekna eiga sidan ad fa
ad vera ba®, sem peer hafa lengst af verid: neySarradstafanir i alvarlegustu sjuk-
domstilfellum. Pzer eiga ekki ad vera radstofun gegn illri adbud .pjodfélagsins
ad medlimum sinum. Meinsemdir bjodfélagsins a ad baeta med viSeigandi ad-
gerdum a bvi, en ekki med ruddalegum lseknisadger§um a heilbrigdum konum.
Og stadar 4 ekki a8 nema fyrr en malum er svo skipad, ad pad sé eftirséknarvert
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hverju hraustu og vel gefnu foreldri ad ala pjé6félagi sinu born. Vesalinga, sem
tvimeelalaust eru haettulegir til undaneldis og ckki er haegt ad eetlast til ad kunni
fotum sinum forrad um barnagetnad, 4 ad gera ofrjoa — en bad er efni i annad
frumvarp, sem koma mun sidar.

Pess er ekki ad vaenta, ad adrar pjodir, par sem pessi mal eru komin i full-
komi8 o6efni, sleppi vid a8 gripa til storum rottsekari radstafana. En mundi purfa
til pess ad koma med oss Islendingum? Hér er ekki enn um pad ad rada, ad rada
fram ar aegilegu fostureydingabéli, heldur ad koma i veg fyrir pad. Og had etti
ad vera audveldara.

Hér as framan var sagt, a8 med frumvarpinu veri adeins farid fram a a8
heimila leeknum fostureydingar af heilbrigdisastaedum einum. Og a8 visu er bad
svo. En um fésturey@ingar er svipad ad segja sem um adrar laeknisadgerdir, ad
ekki neegir ad einblina a sjukdominn, heldur ver8ur i ymsum tilfellum svo bezt
valin videigandi adgerd vi§ honum, ad tekid sé nokkurt tillit til kringumstsedn-
anna, sein sjuklingurinn 4 vi§ ad bua. Og er petta alpekkt og viSurkennt af laekn-
um. Verdur nanar vikid ad bessu sidar i athugasemd vid 9. gr. frumvarpsins.

Nu verSur gerd nokkur grein fyrir astandinu i foéstureydingarmalunum
hér a landi, svo og fyrir tildrégum og undirbiningi pessa frumvarps.

I Heilbrigdisskyrslum arsins 1929, sem eru fyrstu heilbrigdisskyrslurnar,
sem nuverandi landleknir gaf ut, er vikid ad malinu sem hér segir:

,»1 pessu sambandi er vert ad minnast a pa laeknishjalp, sem mun faerast
talsvert i voxt 1 Rvik og i grennd vié hana, a6 leeknar eyda burdi vanfaerra kvenna
* med meira hispursleysi en adur hefir tidkazt og vera mun ad mestu opekkt uti
um land. Skyrslur lekna um fae8ingarhjalp Dhegja gersamlega um petta, en
sjukraskra St. Josephs spitala i Hafnarfirdi (pvi midur vantar sjukraskra St.
Josephs spitala i Rvik) gefur hinsvegar nokkrar upplysingar. Par hafa a ar-
inu verid til medferSar 17 foésturlat. Um 11 peirra er beinlinis tekid fram, ad
um abortus provocatus!) sé a¥ ra8a, og hefir auSsjaanlega oft ekki veri§ leitad
langt a8 tilefni, p6 a¥ pad komi fyrir. Hyperemesis gravidarum?) (sem feestar
vanfeerar konur eru lausar vid) er tidast tilefnid, stundum exhaustio®) og stund-
um adeins graviditas*) 1-—4 mana®a. Auk fosturlatanna eru & pessu sama sjukra-
husi skafin leg 16 kvenna af ymsum 68rum asteedum, a8 bvi er talié er, og verda
pessar adgerdir samanlag8ar grunsamlega ha hundradstala af 6llum adgerdun-
um & bpessu litla sjukrahusi.

ba er vikid ad akveedum hegningarlaganna um fdésturey&ingar, og segir sidan:

»Krefjast verdur endurskoSunar a pessum lagaakvae®um, og beim verdur
ad breyta hid allra fyvrsta i samraemi vid fullkomnari pekkingu og hugsunar-
hatt hins nyja tima, og setja sidan skynsamlegar reglur um allt a8 bessu lit-
andi. En 4 medan pad er ekki gert, hvilir mikil abyrgd a lseknunum, og ettu
" Dpeir sin a milli a¥ koma sér saman um hoéfudreglur til a¥ fara eftir med eins
miklu tilliti til gildandi lagafyrirmela og unnt er.

1) Féstureyding. — 2) Uppsala vanferra kvenna. — 3) Preyta. — 4) Pungun.
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bad er overjandi astand, ad annad eins skuli geta att sér stad og bad, ad kona
kemur til vel metins leeknis, ber upp fyrir honum kveinstafi sina og krofur, og
feer pad svar, a8 hin sé ad bidja um bad, sem jafngildi manndrapi, er vi§ liggi
margra ara fangelsi (sem raunar engin kona skilur), en neesti leeknir, sem hun
hittir, og er ekki sidur vel metinn, sinnir aftur & moti krofu hennar jafngreis-
lega og bedid sé um ad draga Gt skemmda ténn. En anna® eins og petta er eng-
an veginn deemalaust. Og eru leeknar uti a landi farnir a8 fa pau svor, er peir
lata konur synjandi fra sér fara, a8 betta sé gert i Revkjavik. Pangad fara paer
svo stundum, sem a pvi hafa rad, og koma aftur eftir full erindislok. Ver8a hér
a8 gilda akvednar, 6llum leeknum opinberar reglur og fullt samremi aé vera i
svorum beirra begar til peirra er komid i pessum erindum. Konurnar i landinu,
sem betta mal snertir mest, eiga heimtingu 4 a¥ fa ad vita nakvemlega hva® hér
er leyfilegt, hvad dleyfilegt, hva® rétt og hvad rangt. En pad liggur ekki vis, ad
pbeer viti pbad eins og nu standa sakir, sem ekki er vid ad buast, medan laeknar
rugla peer i sta® pess ad leiSbeina peim.

Enn eru pessi fostureydingarmal ekki komin i verulegt oefni hér a landi,
til lika vid pad, sem tidkast annarssta®ar, en til pess mun vissulega draga, ef vi®
berum ekki gaefu til ad reisa skordur vid med heppilegum fyrirmaelum og regl-
um adur en pad er ordid of seint.

Vafalaust verdur helzta radid pad, ad heimila hafum leknum ad lidsinna
konum i pesu efni, ekki eingongu til a8 bjarga lifi peirra beinlinis, heldur einnig,
ef adrar réttmaetar astedur eru fyrir hendi, sem nanar verda skilgreindar. A®
68rum kosti hlytur ad fara svo, hér sem annarsstadar, ad konur falli unnvorp-
um i hendur raeningja, évandadra laekna, sem gera sér nevd beirra a8 fépifu,
e8a skottuleekna, sem skada baer i tilbot. .

Sennilega hafa ymsir leeknar hér i Reyvkjavik sé8 pessa nauﬁsyn og fyrir hana
talid sér skylt a¥ fara ekki jafneinstrengingslega eftir bokstaf laganna og beir
mundu annars hafa gert. En oneitanlega veeri betur seemandi fyrir leeknastétt-
ina ad leggja kapp a ad fa lagabokstafnum brevtt en a8 vinna pessi verk alltaf i
trassi vid landslog og rétt, oft undir ymsu malamyndayfirskini og stundum
jafnvel i o0gedslegu pukri eins og hver onnur obétaverk®.

I Heilbrigdisskyrslunum 1930 er gerdur utdrattur ur skyrslum allra sjukra-
hisa i landinu, er synir, hve sjikrahusleeknar hafa oft skafid leg kvenna, en
pad er samtals 225 sinnum: 84 sinnum vegna fosturlata, 52 sinnum vegna fost-
ureydinga og 89 sinnum af 68rum tilgreindum astaedum. Segir svo um betta i
Heilbrigdisskyrslunum:

,,Uti um sveitir munu fésturlat vera nzesta fatis, og a toflunni er svo ad sja,
sem pad sé vidburSur, ad fosturlat komi til medferSar a sjukrahusum utan
Reykjavikur og Hafnarfjar8ar. P6 ber nokkud a peim a4 Akureyri og i Vest-
mannaeyjum. Ekki er geti§ um abortus septicus') nema 4 sinnum, og aSeins
ein kona vir&ist hafa latizt af pessum so0kum, en pess mannslats er po ekki getid
a danarskyrslum.

Abortus provocatus pekkist naumast utan Re\kjaukur Hafnarfjarﬁar og

1) Blo8eitrun samfara fésturlati, og vekur had jafnan grun um, ad pa geti verid um féstur-
eydingu ad rada af voldum bess, er ekki kann fulit skyn a.
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Akureyrar. A toéflunni sjast tilefnin. Par sem adeins er nefnt graviditas, fylgir
bvi stundum i skranum debilitas,’) exhaustio, molimina in graviditate?) o. s.
frv. Ekki er grunlaust um, ad par sem talinn er abortus, sé vid og vi® i rauninni
um abortus provocatus ad raeda, og vel ma vera, ad i bridja hluta téflunnar
(Onnur tilefni) dyljist einnig eitthvad af sama tagi.“

I Heilbrigdisskyrslunum 1931 er aftur birt samskonar skyrsla. Pa hofdu
leeknar skafid leg 349 kvenna samtals: 97 sinnum vegna fosturlata, 92 sinnum
vegna fostureydinga og 160 sinnum af 68rum tilgreindum astzdum. Um petta
segir pa svo:

»Abortus provocatus fleygir mjog fram med hverju ari, og er vel a8 verid,
pegar fostureydingarnar ver8a meira en helmingi fleiri en fosturlatin, eins og
a einu sjukrahisinu, en a 6llum sjiokrahisunum samanlagt ma heita jafnt af
hvorutveggja (92 fostureydingar, 97 fosturlat). Mun slikt hlutfall 6vida pekkj-
ast utan Ruasslands. P6 er mjog grunsamlegt, ad i 68rum lidum toflunnar dylj-
ist enn meira af fostureydingum, og jafnvel svo verulegu nemi. Nalgast sum
sjukrahusin pad, ad mega heita curettage®)-klinikur, ef ekki hreinar abort-klinik-
ur. Standa leeknar hér a halu svelli med 16gin yfir h6fdinu eins og pau eru. Til-
efni fostureySinganna eru greind samkveemt skyrslum sjukrahusanna, og
skortir ekki 4, a8 frjalslega sé a haldis.*

Af pessu tilefni skrifadi landleeknir Laeknafélagi Islands bréf pad, dags. 6.
marz 1933, er hér fer a eftir:

»Hér med skra yfir curettage a sjukrahusum i landinu a arinu 1931 vegna
fosturlata, fostureydinga og annars. Hefi ég tekid skrana saman eftir skyrslum
sjikrahisanna, og verdur hin birt i Heilbrig&isskyrslunum. Tel ég astedu til
ad vekja athygli Leeknafélagsins a pessu mali, med pvi ad mér vir8ist, a8 af
skranni megi ra8a, ad hér sé stefnt i verulegt oefni fyrir laeknastéttina og pjod-
ina i heild sinni, svo ad ég, sem landlaeknir, geti ekki latid pad kyrrt liggja.

Fosturey8ingum fleygir hér audsjaanlega fram med geysihrada. Samkvaemt
skyrslum sjukrahusanna 1930 var par eytt 52 fostrum a bvi ari, en 1931 92
fostrum, og er pad ca. 77% aukning a einu einasta ari. A 5 ara timabilinu
1926—1930 var a St. Josephs spitala i Landakoti eytt 95 fostrum 6ll arin, eda
til jafnadar 19 fostrum a ari, en 4 arinu 1931 50 foéstrum, sem svarar til 163%
aukningar. 1930 eru fésturey@ingarnar a 6llum sjukrahisum i landinu i hlut-
falli vid fosturlatin 62%, en 1931 95%.

Nu geri ég rad fyrir, a6 skyrslur segi ekki allan sannleikann i pessum mal-
um, og ma vera, ad undir endometritis,*) metrorrhagia,”’) dysmenorrhoe®) o. s.
frv. dyljist ekki ofatt fosturlata. Ma benda a, a8 a Landsspitalanum eru a arinu
1931 adeins 31 sinni skafin leg af ymsum astaeSum, en a Landakoti 103svar
sinnum, i smaholum eins og i Solheimum i Reykjavik 72svar sinnum og a
Hafnarfjardarspitala 77 sinnum. Gefur sa urmull pessara adger8a oneitanlega
tilefni til nokkurrar tortryggni.

Astedurnar til fostureydinganna eru greindar a skranni samkveaemt skyrsl-

1) Slappleiki. — 2) VanliSan samfara bungun. — 3) Lzknisa8gers, sem er i pvi folgin ad skafa
innan leg kvenna. — 4) Legbdlga. — 5) Legblading. — 6) TiSaverkir.
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um sjukrahisanna, og mun par mega finna alla flokka peirra tilefna, sem talin
hafa verid fram til réttletingar bessum adgerSum: sjikdomsastatur, pjodfé-
lagslegar astedur og mannudarastaedur. Og mikid ma vera, ef ekki er enn lengra
gengid 1 sumum tilfellum og adger8in framkveemd hispurslaust pegar um er
bedid. Sumir sjikdémarnir virSast ad minnsta kosti vera hreinar tylliastaedur,
eins og begar ,,bloSleyvsi* er talid eina tilefnid i ekki faerri en 15 tilfellum.

N1 eru engar skyrslur til um pad, hvad gerist i pessum efnum utan sjikra-
husanna, en um ba® ganga ofagrar sogur, og a pa leid, ad leknar hér i Revkja-
vik geri talsvert ad pessum adgerdum a hlaupum a lsekningastofum sinum. og
lati konurnar ganga heim begar a eftir — sem verdur a8 teljast til gleefraverka
— enda fylgir sogunum, ad demi séu iil, ad slys og jafnvel mannslat hafi hlot-
izt af. Er mér kunnugt um, ad pessar ségur ganga ospart a milli lsekna. Fa
sumir leeknar hér einnig 6ord af pvi, ad peir noti sér eftirspurnina eftir pessum
adgerdum allfreklega i fjaroflunarskyni. Leeknir utan baejar, sem heimsakir
mig i dag, segir mér t. d. eftirfarandi sogu og levfir mér ad hafa eftir sér: Madur
vitjar hans og biSur hann a8 ev8a fostri med stulku sinni, an bess ad nokkur
frambeerileg astae®a veeri fyrir hendi, og ad® minnsta kosti var alls engum
sjukdomi til a8 dreifa. Leeknirinn neitar, en madurinn bregfur sér med stulk-
una til Revkjavikur og fer verkid vidstodulaust unnid. Laeknirinn, sem verki®
vann, tok 500 kronur fyrir 6makid, og var folkid fataekt.

Nu vil ég taka bad fram, til ad koma i veg fyrir misskilning, ad personu-
lega lit ég mjog frjalslega a pessi mal. Tel ég 16gin, sem hér um gilda, ekki na
neinni att, enda engin leid ad fara bokstaflega eftir peim. Mundi ég fyrir mitt
leyti jafnvel geta fallizt & ba 16ggjéf um fostureydingar, er peir heimta, sem
lengst vilja ganga, og lata konur med 6llu sjalfradar um, hvort peer vilja verda
maedur eda ekki,!) enda yrou bpa settar hagkvaemar reglur par a8 ldatandi til
tryggingar somasamlegri framkveemd beirrar loggjafar.

En pratt fyrir pessa skodun mina er mér ljost, ad bad hattalag, sem hér
virdist haft i frammi af lseknum, er med 6Hu os@emilegt og verdur med engu
moti réttlett, medan nuverandi 16g eru i gildi. Vek ég athygli Lacknafélagsins a
eftirfarandi atridum:

1. Einn leeknirinn neitar a8 vinna pad laeknisverk og telur til gleepaverka, sem
annar framkvemir vidstodulaust.

2. Adgerdirnar fara ad minnsta kosti stundum fram i pukri eins og obota-
verk, og ef par vid beetast blygSunarlausar kroéfur um gjald fyrir, ma fara
neerri um, hvert alit stéttin skapar sér med sliku framferdi.

3. Heilsu og jafnvel lifi beirra kvenna, er pessara adgerda leita, er ad minnsta
kosti stundum stefnt i voda.

4. Osanngjarn og pjodfélaginu skadlegur adstoSumunur fatekra og rikra,
sem pessarar hjalpar leita.?)

1) Dbetta mundi nt vid nanari athugun ekki hafa veri§ orda® jafnafdrattarlaust. Eru um-
melin meira midud vid hid almenna vandredaastand i verdldinni i féstureySingarmalunum en
hinar sérstéku astzdur hér a4 landi. :

2) Hér hefdi matt baeta bvi vid, ad begar bad verdur opinbert, ad sumar konur burfa ekki
annad en ad syna sig leknum til a8 fa vilja sinn i l)e§su111 efnum, an alls tillits til heilsufars

Alpt. 1934. A. (48. loggjafarbing). 17
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Tel ég enga leid Ut Gr pessum ogongum adra en pa, a8 loggjoéfinni um
fostureydingar verdi breytt, og hefi ég astaedu til ad halda, ad ekki purfi ad
Ottast pann skort a frjalslyndi medal loggjafanna, ad ogerningur sé ad fa pau
16g sampykkt um pessi efni, er leeknastéttin megi seetta sig vid. By8 ég Lakna-
félaginu hér med upp a samvinnu vid mig um undirbuning beirrar loggjafar.
En panga®d til su 16ggjof er komin i kring, treysti ég pvi, a8 Laeknafélagid leitist
vis ad rada bot a peim verstu og haettulegustu misfellum, sem i pessum mal-
um eru rikjandi medal laekna. Mun radlegast®ad byrja a pvi ad fa malid tekid
fyrir til hispurslausrar umraedu, rannsoknar og adgerda i Lzeknafélagi Reykja-
vikur, og vona ég, a8 pvi ver8i ekki um megn ad koma bvi skipulagi hér a,
ad vid megi una til bradabirgda, svo ad ekki purfi a8 gripa til annara radstafana.

Svars y8ar vaenti ég vid fyrstu hentugleika.”

Laknafélag Islands svaradi bréfi landleeknis med eftirfarandi bréfi, dags.
10. marz 1933:

,Ct af bréfi ydar, herra landlaeknir, dags. 6. pb. m., vidvikjandi fésturlat-
um og féstureydingum, vill stjorn Laeknafélags Islands taka bad fram, a8 hér
vir8ist, eftir skyrslum ad dsema, stefnt i 6efni og sjalfsagt ad vekja alvarlega
athygli leekna a malinu. Stjornin er fas til bess ad veita alla pa samvinnu og
adstod, sem i hennar valdi stendur, til bess a® kippa pvi i lag, sem abotavant
kann ad vera. Gerir hun ra8 fyrir, ad malid verdi tekid til umraedu a naesta fundi
Laknafélags Revkjavikur. Vaentir hin pess, ad yvOur sé ekki a moti skapi, po
bréf ydar sé lesid par upp.

Jafnframt verdur stjornin ad fara fram a, ad fa ad vita, hvada Revkjavikur-
leeknir tok 500 kr. fyrir fosturey8ingu og einnig hver sag6i your fra pvi. Stjornin
a erfitt med ad tria pvi, ad saga pessi s¢ s6nn, og er hvorttveggja vitavert, ad
vinna verkid, ef pad hefir verid gert, og hinsvegar ad fara me6 slik dsannindi,
ef rangt er sagt fra.

Vér teljum pad sjalfsagt ad hlyda nugildandi logum, og jafnvel varasamt
ad brevta peim til verulegra muna, bpo skiptar séu skoSanir um bad. Gamla
reglan var su a0 gera aldrei abortus nema eftir samradi vi6 annan revndan
laekni, og gafst hun vel. Vér hofum ad minnsta kosti talid pa® vist, ad leknar
gerdu slikt aldrei 1 fjar6flunarskyni. Hinsvegar er pad vidbhuid, ad su 06ld, sem
rikir nu erlendis i pessum efnum, berist hingad eins og annar ofagnadur. Hin
hoflausa leeknafjolgun kann og ad® sty@ja ad pvi, auk brevtingar a hugsunar-
heetti almennings.

Veentanlega getum vér sagt eitthvad nanar um petta, pegar mali hefir verid
reett i Leeknafélagi Reykjavikur. (sign.) Gudm. Hannesson.“

Mali§ var sidan til umraedu i Laeknafélagi Revkjavikur, sem gerdi ut af pvi
eftirfarandi sampykkt 5. april 1933:

beirra, ver§ur bad til pess a® dtbreida ba skodun medal kvenna, ad vid betta sé ekkert ad athuga
og gera krofurnar svo hoéflausar og frekar, ad einskis sé ga8. Hvert eiga bad Dbeer konur ad leita,
sem ekki hafa samband vid neegilega frjalslynda liekna e8a ekki rad i a8 standast kostna@inn vid
hjalpina? Verdur bess langt ad bida, ad kr6funum verdi fullnzegt eftir 63rum og hettulegri leidum?
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1. Fundur i Laeknafélagi Reykjavikur skorar a heilbrig8isstiorn rikisins, ad
hefja pegar i stad undirbuning undir 16ggjof um fosturevdingar og astaedur
til peirra og telur rétt ad nefnd sé skipud til pess.

2. Fundurinn skorar a félaga Leknafélags Revkjavikur a8 gaeta hinnar fylistu
varudar um fésturevdingar. Telur hann rétt, ad alltaf séu 3 leknar sam-
mala um réttmeeti adgerSarinnar, enda semji peir skriflega skyrslu um
astaedurnar, er beir undirskrifi allir, og sé s skyrsla jafnan til taks ef
porf krefur.

[ Heilbrigdisskyrslunum 1932 er enn birt skyrsla um hinar sému adgerdir,
sem pad ar eru samtals 355: 133 sinnum vegna fésturlata, 91 sinni vegna fostur-
eydinga og 131 sinni af 68rum tilgreindum astedum. Segir har svo:

,Um fosturlat og fostureydingar er svipad ad segja og undanfarin ar. A
toflu peirri, sem hér fylgir, er svo ad sja sem fostureydingar hafi ekki aukizt
fra fyrra ari, en nokkurn grun vekja skyrslur um, ad sumstadar sé dulid meira
en adur, hvad i raun og veru fram fer i pessum efnum. Fra arinu 1930 til arsins
1931 aukast fosturlatin a sjukrahdsunum ur 84 upp i 97, eSa um 15,5%, en
fostureydingar ur 52 upp i 92, eda 76,9% . Nu ma heita, ad fosturey8ingar hafi
stadid i stad, en fosturlatum fjolgad ur 97 upp i 131, eda 35%. Samanlégdum
curette-adgerdum fjolgar bo ekki verulega a arinu, og ma vera, a8 skyrslur beer,
sem um petta hafa verid birtar, hafi or8i§ einhverjum vidvorun. Mal petta er
vandreedamal og krefst bradrar lausnar. Landlaeknir hefir att nokkur bréfa-
skipti um bad vid félagsskap leekna og nu nylega samid frumvarp til laga um
leiSbeiningar til kvenna um varnir gegn pvi a8 verda barnshafandi og um fost-
ureydingar. Mun leknastéttin innan skamms taka afstodu til bess, og veentan-
lega kemur mali¢ adur en langt um lidur fyrir Alpingi.*

Ekki er kunnugt, hvert tillit laeknar hafa tekid til sidari 1lids sampyvkktar
Laxknafélags Reykjavikur, enda enn ekki unni§ ur heilbrigdisskyrslum fyrir
sidastlidid ar, en grunur er um, a8 bad sé ekki ykja mikis. Hinsvegar munu
upplysingar heilbrig8isskyrslnanna um foéstureydingar a sjukrahtsum hér hafa
vakid athygli hinna erlendu eigenda sjukrahusa St. Josephs systra i Revkjavik
og Hafnarfir8i, pvi ad beir munu hafa lagt bann vi§ bvi, ad slikar adgerdir
meettu fara par fram.

Er vikid ad pessu og pvi, hverjar afleidingar pad getur haft, 1 bréfi land-
leeknis til Leknafélags Reykjavikur, dags. 3. jan. p. 4., um leid og hann leggur
frumvarpid fyrir félagid. Er bréfis svo hljodandi:

»Mér er tjad, ad forradamenn tveggja sjukrahisa, b. e. sjukrahusa St. Jo-
sephs systra i Hafnarfirdi og i Reykjavik, hafi na lagt bann vi¥ pvi, ad a4 peim
sjukrahisum megi fara fram fostureydingar (abortus provocatus). betta eru
pau tvo sjukrahus, par sem mest hefir veri§ gert ad pessum adgerdum a undan-
fornum arum, og hefi ég adur vakid athygli félags ydar a pvi, medal annars
med deemum fra pessum tveimur sjukrahtisum, hversu voltum feeti laeknastéttin,
einkum hér i Reykjavik, stendur i fostureySingarmalunum, baedi med {tilliti til
gildandi 16ggjafar og bess, sem almennt eru taldir godir sidir med leeknum.

Eg vil enn a ny vekja athygli ydar a pessu mali, med pvi ad ég ber nokkurn
kviSboga fyrir bvi, ad einmitt nl, er prengist um a sjukrahtsunum fyrir pessar
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adgerdir, an pess ad venta megi, ad nokkurt lat verdi a krofum félks um beer,
kunni einhverjir laeknar ad freistast til ad leggja ut i peer vid verri skilyrdi, og
bau ef til vill mjog vond, og verSur pa seinni villan argari hinni fyrri.

Veenti ég bess, a8 bér vekid athygli medlima félags v8ar a bessari haettu
og brynid fyrir peim ad geeta sin vi§ henni.

Mér er ljost, ad vid petta ma ekki stadar nema, og a8 ekki verdur radio
fram ar pessu vandraefamali nema med hagkvamu skipulagi, er stydst vi& skyn-
samlega lagasetningu.

Eg hefi @skt samvinnu vid leeknastéttina um undirbuining slikrar loggjafar.
Og til bess ad lata ekki mitt eftir liggja, hefi ég gert uppkast ad frumvarpi til
laga um betta efni, er ég hefi i dag sent stjorn Laknafélags fslands til um-
sagnar. Legg ég hér med afrit af frumvarpsuppkastinu. Ef samkomulag getur
ordid milli min og leeknastéttarinnar um malis, geri ég fastlega rad fyrir, ad
pad megi fa afgreitt a naesta pingi. Og lengur ma pad helzt ekki dragast, pvi ad
meér skilst, ad oss muni annars geta borid allhratt Gt i pa® 6ngpveiti, sem adrar
pjodir eru staddar i af pessum sokum.

Eg leyfi mér ad fara fram &, ad einnig pér og félag ydar gefid malinu
gaum og stydjid ad skynsamlegri lausn 4 pvi og godum framgangi.

Leaeknafélag Islands hefir ekki 14tid malid til sin taka, svo kunnugt sé. Aftur
a moti var pvi mjog vingjarnlega sinnt af Lwknafélagi Reykjavikur, sem skrif-
adi landleekni pegar, er pad haf&i haft malid til medferdar a einum fundi, svo
hljéSandi bréf, dags. 9. januar 1934:

»Bréf ybar, dags. 3. jan. b. a. vidvikjandi abortus provocatus hefi ég lagt
fyrir fund Laeknafélags Reykjavikur i geerkveldi, svo og kvnnt fundarmonnum
adalefni frumvarpsuppkastsins, er fylgdi bréfinu.

Efni frumvarpsuppkastsins virdist vfirleitt vera mjog i samraemi vid alit og
oskir Laeknafélags Revkjavikur, sem adur hafa komid fram a fundum i félaginu,
svo a8 vafalaust mun ekki standa a Laeknafélagi Reyvkjavikur um a8 studla a8
framgangi malsins eftir megni.

(sign.) Helgi Témasson,
p- t. formadur L. R.*.

Laeknafélag Reyvkjavikur skipadi sidan nefnd i malis, og er han hafdi at-
hugad frumvarpid, sampykkli félagid a fundi sinum 14. mai b. 4. a8 fallast a
pad og mala med bvi, ad pad yréi gert ad 16gum, en meeltist jafnframt til, ad
gerdar vrdu a pvi orfaar breytingar. Var tekid tillit til flestra beirra, er endan-
lega var gengid fra frumvarpinu. I athugasemdunum vid hinar einstoku greinar
verdur geti§ peirra breytinga, er félagis o6skadi en ekki var fallizt a, svo og
peirra breytinga, er ad visu var fallizt a, en alitamal getur veri8 um.

Pess skal getid, a8 pad hefir verid talid fyrir utan verksvi§ beirra, sem ad
undirbiningi pessa mals hafa stadid, ad athuga hin almennu akvsdi hegningar-
laganna um fosturey8ingar, sem veentanlega verdur gert, pegar loks kemur al
bvi, a8 pau ver8i endurskodud.
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Um 1. gr.

A8 6sk Leknafélags Reykjavikur var ein malsgrein greinarinnar felld nidur,
og var hin 2. malsgrein svo hljodandi:

»Rikari skylda hvilir i pessu efni a laekni, sem samkvamt akvaedum pessara
laga eydir fostri med konu, lifleetur barn i médurkvisi eda i fedingu eda kemur
bvi til leidar, ad kona fedi fyrir tima, ef stla ma, ad somu astadur verdi fyrir
hendi, ef konan verdur barnshafandi a ny*.

AJ sjalfsogdu er enginn agreiningur um bad, a8 hér sé um rikari skyldu
a8 reeda, og veentanlega mundi hver domari meta svo, pbo ad ekki veeri sérstak-
lega tekid fram. Akvad3id var hugsad sem leiSbeinandi aminnig til leekna, er
bessi verk vinna. En Leeknafélagid telur pad oparft, sennilega fyrir pad, ad petta
liggi svo berlega i hlutarins e8li, ad ollum leeknum hljoti ad vera pad naegilega
1j6st.

Vid 2. malsgrein oska6i Leeknafélagid beirrar breytingar, ad hun naedi til
laekna almennt, en hinsvegar veeri enginn leeknir skyldadur til a8 lata i té pessar
leidbeiningar, heldur eingongu veitt heimild til pess. A petta verdur ekki fallizt.
Grundvallandi atridi frumvarpsins er ad veita konum areidanlega fradslu og
sem oruggastar leiSbeiningar um varnir gegn barngetnadi. Og ad peirri fraedslu
og beim leidbeiningum eiga konur ad eiga visan adgang hja lekni sinum. bad
verdur ad vera laknisskylda hans a8 sinna peirri eftirleitan. Undan beirri skyldu
pykir po sjalfsagt a8 skilja leekna, er ekki fast vid leekningar, svo og pa, sem
adeins starfa a¥ sérgreinum, sem pessum efnum eru dskyldar, svo sem augn-
lekna, geislalaekna o. fl. Engin 16g parf ad setja til ad heimila leknum ad lata
slikar leidbeiningar i té, med pvi ad ekki hefir verid dregid i efa, ad slik leid-
beiningastarfsemi veeri hverjum einum heimil.

Um 2. gr.

Um leid og reglur eru settar um varnir gegn barngetnadi og um fostureyd-
ingar, verdur ekki komizt hja ad setja nokkrar reglur um heimild laekna til ad
gera konur ofrjoar af svipadri naudsyn. Er bar litillega snert vid mali, sem er
miklu vistaekara en svo, ad hér geti komid til greina nema ad bessu litla leyti,
og krefst pa® sérstakrar lagasetningar. Hér er adeins um pad a¥ raeda ad heimila
leeknum a8 gera konur ofrjoar, ef heilbrigdisnaudsyn krefur, og bvi adeins, ad
tilsvarandi astaedur séu fyrir hendi, sem frumvarpid gerir rad fyrir, ad heimili
fostureydingar.

Laxknafélagi® oskadi beirrar breytingar a greininni, ad i stad or8anna ,,po
ad um minni haettu sé ad reda“ komi: ,,pé6 ad um adrar astedur sé a8 raeda“.
A petta verdur ekki fallizt. Sennilega mundu domarar litinn e8a engan mun
gera a bessu ordalagi og lita svo 4, i samraemi vid pad, sem a undan er komid,
ad hinar ,,adrar astedur” hlyvtu einnig a8 vera sjukdomsastedur, en ordalagid
vrdi pa ekki til annars en ad afvegaleida leekna, er geetu litid svo a, ad adgerdin
veeri peim heimil af hverskonar astedum, sem eckki getur komid til mala og
enginn ztlast til.

Pess er krafizt um pessar adgerdir, ad viSkomendur oski beirra. Leekna-
félagid vildi orda pad svo: ,,enda liggi fyrir skrifleg beidni konunnar um ad-
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gerdina“. bad er a8 ottast, ad slikrar skriffinsku yrdi ekki gwett. Komid getur
fyrir, a8 laeknir sjai ekki astaedu til pessarar adgerSar fyrr en i midri annari ad-
ger®, er konan liggur sofandi, og bori bé 6ruggur ad radast i hana upp a vent-
anlegt sampykki. Eftir sem a¥ur er hverjum laekni innan handar ad hafa yfir-
leitt ba reglu ad tryvggja sig med skriflegri heimild, 4dur en hann redst i ad
gera konu ofrjoa.

Um sjalfa framkveemd bessara a¥gerda eru ekki settar tilsvarandi reglur
vi® beer reglur, sem i 11. gr. eru settar um fosturevdingaradgerdir. Fr midad
vid ba8, ad yfirleitt er ekki ad ottast neina asteeSulausa eftirsokn eftir pessum
adgerduni, sem eru vandasamar og all-mikilshattar, og bess vegna ekki gert rad
fyrir, ad heetta sé 4, ad peim verdi misbeitt af leeknum.

Um 3. gr.

bad er almennt vidurkennt a8 telja pad fadingu, ef kona fadir af sér burd
eftir fullra 28 vikna medgongu, en fésturlat, ef han feedir eftir styttri mes-
gongutima. Er midad vid pad, ad yngri burdur en 28 vikna heldur yfirleitt ekki
lifi utan vid modurina, en a ad geta lifad ef eldri er. Hér er bur8urinn til ad-
greiningar kalladur fostur til 28 vikna aldurs, en barn ur pvi.

Leaeknafélagid kaus heldur pad ordalag, a8 talad veeri um ad ,,deyda“ heldur
en ad ,liflata” barn e®a burd. Petta skiptir ekki miklu mali, en sidara ordid var
po 1atid halda sér. A% ,,deyda* merkir bad ad valda dauda, hvort sem pad er gert
viljandi eda oviljandi, loglega eda ologlega. AS ,liflata* vir8ist fremur merkja
bad, a8 deyvtt sé ad yfirlogdu radi, ad uppkveSnum domi, loglega. Hér er ein-
mitt um pad a6 raeda, og fer bezt a pvi ad kalla hvad eina sinu rétta nafni. Er
cnginn osmekkur ad bvi ad segja, ad fostur eda barn lati 1ifi§ fyrir modurina,
enda bibliulegt ordalag.

Um 4. gr.
Eftir a8 Laeknafélagid hafsi frumvarpid til athugunar, hefir ein malsgrein,
a0 radi logfredings, verid felld aftan af greininni, og var hun svo hljé8andi:
»Um tilraunir til pessara adgerda gildir hi§ sama sem um a6gerdir, er bori8
hafa fullan arangur.
Er eetlazt til pess, ad um petta fari ad almennum reglum hegningarlaga.

Um 5. og 6. gr.
barfnast ekki skyringa.

Um 7. gr.
As 6sk Laeknafélagsins var fellt aftan af greininni svo hljodandi nidurlag:
enda sé a8 60ru leyti gert allt, sem unnt er, til pess ad barnid megi halda lifi*.
Er svipa® um bennan sjalfsagda hlut ad segja og greint er um malsgreinina,
sem nidur var felld ur 1. gr.

Um 8. gr.
Parfnast ekki skyringa.
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Um 9. gr.

Heimild s, sem hér er veitt til fosturev@ingar, er bundin vi§ heilbrigdis-
lega nau8syn konunnar, og verdur i hverju tilfelli a¥ meta hana og naudsyn ad-
gerdarinnar i samraemi vid vidurkenndar reglur leeknisfraedinnar um adrar lekn-
isadgerdir. Enginn heidvirdur leeknir tekur lim af manni einungis fyrir pad, a8
bess sé 6skad, ekki heldur, po ad einhverjar astedur séu greindar, og ekki bo
ad peer kynnu ad bera pad med sér, ad pad vari raunar gustuk — nema hann
sannfeeri sig um, ad pad séu sjukdomsastadur, og sé adgerdin, laeknisfraedi-
lega sé8, videigandi og eftir atvikum nauSsynleg a8gerd vid peim sjukdomi.
Annad mal er pad, ad félagsleg adstada sjuklings getur réttilega haft ahrif &,
hver adgerd er valin vid sjukdomi hans. Sjukling me8 magasar, sem stundar
pessa atvinnu og byr vid pessi kjor, getur verid rétt ad radleggja skurdadgerd,
en ef hann stundadi adra atvinnu og byvggi vi§ onnur kjor, geeti verid réttara ad
revna fyrst Iyfleekningar. Laknar verda sem sé jafnan ad® lita 4 hvert mal eins
og bad liggur fyrir, en ekki eins og aeskilegt veeri, ad pad legi fyrir. Pad er aftur
4 moti umbotamanna pjodfélagsins a8 sja fyrir pvi, a8 laeknarnir verdi sem
fyrst losadir vid a8 purfa ad hafa pessi tvofoldu sjonarmid. A sama hatt getur
pad ekki einungis verid fyllilega réttmeaett, heldur ohjakveaemilegt, ad taka svipud
tillit til kjara og kringumstae®na pegar ur bvi er skorid i hverju einstoéku tilfelli,
hvort fostureyding sé videigandi og naudsynleg adgerd eda ekki (sbr. 3. malsgr.
greinarinnar). Gerum rad fyrir, a8 kona med hjartabilun sé vanfaer og leiti
lseknis. Ef hun parf ekkert a sig ad revna, hefir pjonustufolk a hverjum fingri
og getur notid fullkomnustu umoénnunar og adbudar, er ef tii vill engin asteda
til ad eyda fostri hennar, og ba oheimilt samkvaemt akvaeSum bessa frumvarps.
Odru mali er ad gegna, ef hun baslar ein vi5 bagan hag og erfidar kringum-
staedur, 1 hverju sem pser kunna ad vera folgnar (mikil-6meg8, veikindi a heim-
ilinu, drykkjuskapur heimilisfo68urins, fyrirvinnuleysi), svo a8 pad ut af fyrir sig
er fyllsta raun biludu hjarta. Pa er sennilega ekki a erfidi pess beetandi og a8-
ger8in heimil. Berklaveikri konu, sem vel polir a8 eiga eitt barn og jafnvel
fleiri born med visunandi millibili, getur or8id pad ofraun ad na ekki hala sin-
um, og einkum ef pad kemur fyrir ar eftir ar. Fleiri deemi maetti nefna bessu lik.

Med o08rum ordum: Félagslegar astaedur einar ut af fyrir sig heimila aldrei
fostureydingu samkveemt bpessu frumvarpi. Heilbrigfisastaedur, b. e. bau veik-
indi konunnar (sbr. po 10. gr.), er fostureyding getur verid tilhlydileg aSgerd
vi&, verda sefinlega a8 vera fyrir hendi. En ofullnaegjandi heilbrig@isastaedur geta
ordid fullnzegjandi til ad heimila adgerdina ad vidbsettum félagslegum astaedum.

Pegar kona hefir ekki gengid lengur med en 2—3 manudi, er féstureyding
tiltolulega heettulitil adgerd, ef hun er framkvaemd vid god skilyrdi og af fullri
kunnattu. Eftir pann tima verdur adgerdin sifellt vandasamari og haettulegri.
Fyrir pvi eru i frumvarpinu sett strangari skilyrdi fyrir heimild til fostureyd-
ingar eftir ad fyrstu manudir medgongutimans eru lidnir. Getur verid alitamal,
hvar morkin a ad setja. [ frumvarpinu var upphaflega midad vid 12 vikur, en
Laknafélagid meelti med 8 vikum, og var fallizt a pa8, enda pannig enn geetilegar
1 sakir fario.
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Um 10. gr.

Pekking manna & arfgengi sjukdoma, vanskapna®s og annara me&fseddra
vanheilinda, er a8 visu akaflega takmorkud, en i einstékum tilfellum getur hin
po neegt til pess ad stydja réttmaeti fostureydingar samkvemt heimild bessarar
greinar, ekki sizt, ef si raun er 4 komin, a8 konan hefir adur alid vanheilt barn
a pennan hatt, b6 ad bad 1t af fyrir sig verdi engan veginn alltaf talid skera ur
um heimildina. ‘

Um 11. gr.

Hér eru settar reglur til varnar bvi, a8 leeknar misbeiti pessum adgerdum
og til pess ad tryggja, eftir pvi sem unnt er, ad peer verdi adeins framkvaemdar
af kunnattumoénnum. Leeknafélagid gerdi vi§ greinina pa varhugaverdu tillogu
um undanpagu fra reglunum, sem hér segir:

,»Nu reynist okleift, innan hefilegs tima, ad koma konunni a viSurkennt
sjukrahus, par sem fostureydingu ma framkvema, og skal pa lekni konunnar
heimilt ad framkveaema adgerdina heima i héra8i, fai hann adur simlei&is sam-
pykki neesta sjukrahusyfirleeknis, sem heimild hefir til slikra aSgerda.*

bad er ef til vill ekki ohugsandi, ‘a8 fyrir geti komid allbrad naudsyn til
pessarar adgerSar, en teeplega svo, ad ekki gefist radrum til ad koma konunni
i taeka tid & eitthvert hinna steerri sjukrahiisa, eins og nu er or3id hattad sam-
gongum i landinu. AreiSanlega er hér um slik undantekningartilfelli a¥ reeda,
ad fyrir pau er ekki leggjandi i solurnar ad gera hin bydingarmiklu oryggis-
akveedi greinarinnar ad engu, sem gert veeri med slikri undanpaguheimild.

Sampykki hins samvizkusamasta sjukrahuslaeknis, gefi§ i sima, er einskis-
verd Oryggisradstéfun, med pvi hann hefir engin tok a ad sannprofa upplys-
ingar leeknisins, sem eftir sampykkinu leitar. Ma gera rad fyrir, ad hann byr8i
aldrei a& taka a sig pa 4byrgd ad synja um sampykkid undir slikum kringum-
steedum, ef af einbeittni veeri eftir sott, ad bvi slepptu, hversu 6smekklegt ba®
veeri, ad lata slikan malflutning og trskurdi fara fram simleidis. Og til hvers
veeri pa a8 krefjast nokkurs sampykkis annars leknis til adger8arinnar, ef fyrir-
fram ma vita, ad ba& verdur alltaf veitt? Undir slikt akveedi veeri Sprattnum
leknum innan handar ad skjota sér, enda mundi ekki vanta asoknina i skjoli
pess, og mundi pad bannig opna leid til stjornlevsis um 6ll pessi mal. Verdur
af pessum asteedum ad vara mjog eindregid vid tillogunni.

b4 lag8i Leeknafélagid til, ad nidur veeri felldur 3. tolulidur pessarar greinar,
sennilega med pad fyrir augum, ad par veeri um svo sjalfsagdan hlut ad raeda,
ad ekki veeri porf akveda um. En pa® verSur einmitt ad teljast mjog videig-
andi um bessar adgerSir ad krefjast sérstakrar adgeezlu um god skilyrdi til
peirra og fyllstu kunnattu og vandvirkni um alla framkveaemd, med bvi ad freist-
ing getur verid til ad slaka hér a fyllstu kr6fum, eins og deemin hafa of vida
sannad. Adgerdir bessar eru vandalausar a8 pvi leyti, ad allir geta komid af stad
fosturlati, og pad ma alstadar gera. En ef Gt af ber, getur pbad haft hinar al-
varlegustu afleidingar, valdi¢ liftjoni og langvarandi heilsuleysisholi. Pad er bvi
naudsynlegt og réttmeett ad taka pad sérstaklega fram, sem i 3. t6lulid greinir,
og ad leggja sérstaka aherzlu a brot gegn peim akvaedum, er um vidurlog vid
brotum er ad raf8a, eins og gert er i 12. gr. frumvarpsins,
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Um 12. gr.
Laeknafélagid gerdi a8 sjalfsogdu tillogur um orSabreytingar a bessari grein
i samraemi vid breytingartillogur sinar vi§ 11. gr., en a8 68ru levti er ekki um
agreining a® raeda um akveedi pessarar greinar, og parfnast hin ekki skyringa.

A% lokum skal bess getid, ad sidan frumvarpid la fyrir Laeknafélagi Revkja-
vikur, hefir veri8 vikid vid ordum & stoku stad, en hvergi svo, ad hugsanlegt sé,
ad peim agreiningi geti valdi8, er pydingu hafi.

20. Frumvarp

til laga um rikisutgafu skolaboka.
(Lagt fyrir Alpingi 1934).

1. gr.
Allar peer baekur, sem a hverjum tima eru l6ggiltar til kennslu i barnaskdl-
um, skulu gefnar Gt og seldar af rikinu.

2. gr.

Yfirstjorn atgafunnar hefir utgafustjorn. Hana skipa 3 menn: fraedslumala-
stjori, sem er forma®ur stjornarinnar, og 2 menn tilnefndir til 3 ara i senn,
annar af stjorn Sambands isl. barnakennara, en hinn skipar kennslumalarad-
herra, og skal hann skipadur med sérstoku tilliti til pess, ad geta verié radunautur
utgafustjornar um kennslubsekur til notkunar i sedri skélum (sbr. 7. gr.). Heimilt
er kennslumalaradherra a8 akveda utgafustjorninni poknun fyrir starf hennar,
og greidist su poknun ur rikissjodi.

3. gr.

Utgafustjorn sér um ad jafnan sé til naegilegt af peim bokum, sem gefa skal
ut, og naegur fordi 4 peim st6Sum, par sem nota skal beekurnar. Han semur um
utgafurétt og ritlaun, prentun, békband og utsendingu, akvedur utséluverd bok-
anna, sér um innheimtu andvirdis og annad pad, sem ad utgafunni lytur. Heimilt
er utgafustjorn a¥ rada mann eda menn til ad vinna a8 pessu, ef med barf, og
skulu greidslur fyrir pau storf taldar med atgafukostnadi bokanna.

4. gr.
Bakurnar skulu seldar til jafna®ar med kostnadarverdi. Skal leitast vi§ a8
gera utgafu bokanna ddyra, en poé vandada.

5. gr.

Skolastjorar barnaskolanna skulu sja um solu bokanna hver i sinum skola,
og fa fyrir pad boknun, er nemur 109 af utséluverdi bokanna. Sé6mu sélulaun
skulu og greidd peim 68rum, sem hafa vilja beekurnar til sélu. Utgafustjornin

Albt. 1934. A. (48. loggjafarbing). 18




