Opolandi!
betta er ekki haegt lengur!
Hvad eigum vid a0 gera?

betta var 4 sidustu arum sjéunda aratugarins, - fyrir 30 arum. =
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Eg veit ad margar ykkar eru lika Oanzgdar 1 dag, og 4reidanlega med réttu en ég veit lika
a0 konur sem nii eru undir fertugu geta varla imyndad sér hvernig adstaedurnar voru.
Stada kvenna var bokstaflega 4 botninum. Mismunun 4 6llum svidum. Launamismunur
hrikalegur, verkaf6lk vann kvennastorf og karlastorf og fékk fékk kvennalaun og
karlalaun og 4 66rum svidum var konum mismunad { launum pétt paer ynnu sému storf
og karlar 4 somu vinnustodum. En yfirleitt var verkaskiptingin klar, konur unnu
heimilisstérfin og ef paer unnu utan heimilis voru bad pjénustustorfin og ver launudu
storfin sem peer fengu, og ef bzer unnu utan heimilis og 4ttu b bjuggu peer vid tvofalt
vinnuélag. Karlarnir stjérnudu. Varla var til kona 1 stjérnunarstédu. Jafnrétti til nams var
a0 visu { ordi en ekki i raun, b2di vegna adstsdumunar og hins, ad stulkur fengu ekki
hvatningu fra fj6lskyldu né umhverfi. Fadingarorlof var litid eda ekkert. Fostureydingar
voru hardbannadar, margar konur foru i 616glega og lentu illa utir pvi heilsufarslega og
salarlega, - og margar konur eignudust audvitad born timabeert. Einsteedar maedur fengu
litinn sem engan studning, gengu po fyrir med barnaheimilisplass sem og namsmenn,
onnur born komust ekki ad fyrr en i fyrsta lagi 2ja til 3ja 4ra 4 leikskola.

A sidustu drum 7. dratugarins var konum nég bodid. bad var eins og timinn veeri allt {
einu kominn. Hvar sem madur kom voru hundéanagdar konur ad tala saman um
misréttid, adstodumuninn, ofrelsid. Allt var 4 sudupunkti, - eins og hver sem er kominn
ad pvi ad gjosa. Pad var ad koma hreyfing 4 konur. A sama tima var talsvert mikid ad
gerast og gerjast 1 6llum hinum vestrana heimshluta, - 68 hreyfingin svokallada var ad
geysast fram.

Vid férum sidan medvitad ad stinga saman nefjum, nokkrar og svo kalladi hver 4 sinar
kunningjakonur sem voru sama sinnis og fyrstu umradufundirnir voru i 6innréttudum
kjallara Norreena hiissins par sem vid satum 4 golfinu og tludum aldrei ad geta haett ad
tala. Upp ur pessu reis Raudsokkahreyfingin 1970. Vid dkvadum ad lokum ad vid
veerum hluti af og @ttum samleid med 6drum vinnandi stéttum og taekjum pvi patt i
1.mai kr6fugéngunni petta ar. Raudu sokkarnir hofou tvipaetta tilvisan; annarsvegar
raudur litur rétteekninnar og uppreisnarinnar, hinsvegar var tilvisan til kynsystra okkar
fyrst 4 6ldinni sem bérdust fyrir kvenréttindum og kolludu sig blasokka.

Vid vorum med 6tal hugmyndir um kréfuspjold i gongunni en komumst ad lokum ad
beirri nidurstédu ad faar upphrépanir og sterkar virkudu betur en margar. Einnig ad
krofurnar @ttu ekki sidur ad beinast ad okkur konum sjalfum en pjédfélaginu { heild, -
vid attum ad heita ad hafa jafnrétti { [ogum (reyndist nti ekki alveg vera pegar nanar var
skodad) en vid stédum ekki 4 pessum rétti okkar og létum undan beinni og 6beinni
kugun, - vid h6fdum rétt en ekki frelsi. Enginn getur frelsad mann nema madur sjalfur og
pvi hlaut petta ad verda kven frelsis baratta en ekki bara kven réttinda baratta eins og
framanaf 6ldinni pegar barist var fyrir kosningarétti konum til handa. - Adalslagordid
varQ pvi: Vaknadu kona! - Annad var Konur nytum mannréttindin. Sidan barum vid
stort gydjulikan, sem notad hafoi verid i syningu MR 4 Lysistrétu og settum 4 hana
borda einsog fegurdardrottningar bera med aletruninni: Manneskja, ekki markadsvara.
Nokkrar hvatningar i utvarpsauglysingum til kvenna i raudum sokkum um ad mata {



gonguna bar 6trulegan arangur, - konur flykktust ad. - Okkur var hinsvegar ekki fagnad
af verklydsforingjum, vegt sagt. Gvendur jaki reyndi ad henda okkur utir géngunni.

Petta var upphafid, stefnan var métud 4 stofnfundi um haustid. Hun var mjog einfold: A
berjast fyrir kvenfrelsi og gegn misrétti hvarvetna; ad vinna ad vitundarvakningu medal
kvenna og gera kannanir 4 ymsum svidum og vekja athygli almennings 4 misréttinu.
betta var rottaek kvenfrelsishreyfing og jafnrétti var undirskilid en ekki adalatridid
Frelsun konunnar og vidhorfsbreyting var pad mikilveegasta. Vid gerdum okkur grein
fyrir ad orsok misréttis og kiigunar kvenna var ekki vondir karlar, heldur félst htn
sjalfri samfélagsgerdinni, kynferdislegum fordomum og vidjum uppeldis,
menntunarstefnu, verka- og hlutverkaskiptingu a heimili, vinnust6dum og i félagslifi.—

Starfshettir voru nystarlegir. Pyramidakerfinu var hafnad og i stadinn fundid upp
hringlaga kerfi med morgum hringjum sem tengdust. Pad var engin stjorn og enginn
formadur en unnid { hopum um ymis malefni, - madur gat verid i einum hdpi eda
morgum, valinn var tengill fyrir hvern hép og sidan voru fjorar i midst6d sem héldu
sambandi milli hépanna. Hoparnir voru sjalfsteedir, pannig ad ekki purfti ad bera undir
alla hreyfinguna hvad hver hopur gerdi eda sendi fra sér enda bar hann sjalfur 4byrgdina
og enginn purfti ad svara fyrir gerdir annarra. betta hafdi mikla kosti en lika dalitla galla.
Alltaf var haegt ad stofna hop 1 hvelli og bregdast pannig strax vid pvi sem gerdist, enda
vorum vid siskiptandi okkar af hlutunum og létum heyra i okkur strax i blodum eda 4
60rum vettvangi pegar med purfti. En pad kom audvitad fyrir ad einhverjir i
hreyfingunni veeru dsattir vid pad sem adrir gerdu.

Vid gerdum eftirtektarverdar kannanir 4 misrétti 4 ymsum svidum, - um launa- og
kjaramal, 10ggjof, verkaskiptingu og kynntum peer & opnum fundum sem voru mjog vel
sottir. Lika héldum vid fundi um einstok mal, svo sem frjalsar fostureydingar,
fyrirvinnuhugtakid, ndmsefni og s.frv. og vid vorum med métmeli og uppakomur vid
ymsa atburdi, svo sem fegurdarsamkeppni , jolaverslunina og jolabrjalaedid (einu sinni
var gengid med kertaljos og stora mynd af Silla og Valda med Jesubarnid; i annad skipti
sopad Lakjartorgid og hengd upp dukka i liki 6rpreyttu hismédurinnar) og fleira
pviumlikt. Petta var rosa skemmtilegt, en vakti nattirlega meira en athygli, - lika
hneyksli og sarindi, td. hismedranna sem fannst ad sér sneitt og litid gert Gir sinum
stérfum. Pad var p6 sannarlega ekki okkar meining, enda flestar hismaedur sjalfar
medfram 60rum storfum. En & pennan veg voru starfsheettirnir, annarsvegar horkuvinna
vi0 skrar og tolur, hinsvegar sprell og gaman. Hvort tveggja virkadi. - Pess m4 lika geta
a0 olikt sambzrilegum hreyfingum i ndgrannalondunum fengu karlar ad vera med. Vid
attum frumkvaedi ad og tokum ad okkur péttardd { ttvarpi sem vid kolludum "Eg er
forvitin - raud" og 1 framhaldi af pvi kom ut bladid okkar "Forvitin raud".

Fra 1974 var akvedid 4 radstefnu hreyfingarinnar ad Skogum ad leggja punga aherslu 4
starf & verkalydssvidi og berjast med laglaunastéttunum og fyrir peer. Sampykkt var
yfirlysingin "Kvennabaratta er stéttabaratta" og starfad { peim anda. Petta var umdeilt og
atok nokkud hord og nokkrir félaganna s6gdu skilid vid hreyfinguna. ba komu lika inn
hana hopar sem @tludu ad reyna ad yfirtaka hana, - beedi Fylkingin, maoistar, ksml og
hvad petta hét n allt - dalitid erfitt timabil. — En slagordid var ekki innantém
glamuryrdi. Vid létum okkur dreyma um ad skapa nytt og betra samfélag par sem allir
nytu sin, karlar, konur og bérn. Vist vildum vid ad konur keemust { ahrifastédur {
pj6dfélaginu, en ekki bara til ad komast vid hlid karla heldur til ad faera med sér
breytingu. Breytingu sem ekki pyddi bara ad yfirstéttarkonur fengju sému stédu og
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yfirstéttarkarlar og verkakonur somu laun og verkakarlar. [ anda pessarar stefnu efndum
vid til fyrstu Laglaunaradstefnunnar og nadum par samstarfi vid konur {
verkalydsfélogunum med mjog godum arangri, - framségukonur voru allar ar peirra hopi
og sumar toludu bar i fyrsta sinn Gr pontu. (Sjalfar eldudum vid gridarlega kjotsapu
kvo1did 43ur og var hennar neytt 6keypis 4 radstefnunni.) Eg held ég yki ekki pegar ég
segi ad pessi radstefna vard vakning medal laglaunakvenna, - ekki sist vegna pess ad
umraedan einskordadist ekki vid kjorin heldur var dregin fram tvofold vinnubyrdi kvenna
a heimili og 1 atvinnu.

Hugmyndin um ad konur legdu nidur vinnu einn dag 4 Kvennaari Sameinudu pj6danna
1975 kom fra okkur. Tilgangurinn var ad syna fram 4 mikilveegi vinnu kvenna og ad hjol
atvinnulifsins sténsudu ef konurnar vaeru ekki til stadar. Tillaga okkar um petta fékk
fyrstu engan byr annarra kvennasamtaka en préadist svo a4 pann veg ad
Kvennafridagurinn svokalladi (sem vid kolludum nattirlega Kvennaverkfallid) vard ad
veruleika og hlaut heimsathygli. :

Raudsokkahreyfingin starfadi framundir 1980, - pa tok annad vid. Sumar vildu halda
afram, en fr4 upphafi 4tti petta ad verda hreyfing i akvednum tilgangi 4 sinum tima, en
ekki félag og aldrei stadnad natttroll sem stundum er hlutskipti annars dgeetra félaga sem
halda &fram formlegu starfi eftir ad peirra hlutverki er lokid. Ur Raudsokkahreyfingunni
féru margar okkar til starfa i stjdrnmalum, { verkalydshreyfingunni og 4 60rum vettvangi
og Kvennaframbodid i Reykjavik og sidar Kvennalistinn var stofnad beint i kj6lfar
raudsokkanna. - AG minu mati og margra fé¢laga minna var starfid i
Raudsokkahreyfingunni mikilvagasti skoli eevi okkar, - vid komum ur pvi margefldar,
frodar og feerar, - til { hvad sem var.

Eg hef rakid hér — kannski svolitid yfirbordslega og mjog brotakennt (ég geeti talad i allt
kvold og skrifad heila bok, pad er af svo miklu a0 taka) - starfsemi
Raudsokkahreyfingarinnar. En til ad gefa svolitla neermynd eetla ég a0 taka tvo demi,
annad fyndid og hitt erfitt og alvarlegt. Hi0 fyrra finnst mér enn eitthvad pad
skemmtilegasta sem ég hef gertog vardadi motmeli vid fegurdarsamkeppni. Pad vildi
svo til ad vid @tludum ad halda fund med verkakonum & Akranesi sunnudag nokkurn ad
hausti. Viku 4dur maludum vid auglysingaspjold, forum uppa Skaga og hengdum pau
upp. P4 fréttum vid ad halda tti fegurdarsamkeppni um kvoldid fundardaginn.
Hugmyndin feeddist: Vid gerum erlegt grin!. Nema hvad. Fengin var ad lani kviga hja
bonda i nagrenni Akranesbagjar og eftir okkar fund férum vid og séttum hana 1 litilli ratu.
Kvigan var ddsamleg, hvit og raudsokkott. Vid settum 4 hana gyllta koronu og borda
med “Ungfrd Island.” Sidan férum vid 4 Hotel Akranes par sem keppnin var. Fengum
ad visu ekki ad koma inn med kusu en stodum fyrir utan innganginn og komst enginn
samkomugesta hja ad sja hana. Folk brast nattirlega misjafnlega vid. En fiskisagan flaug
- og flaug afram med peim arangri ad fegurdarsamkeppnin lagdist af { morg ar pvi
fegurdardisirnar fengust ekki til ad taka patt. — Pad er oft 4gaett ad spila 4 himorinn.

Ollu alvarlegri adgerd og erfidari var barttan fyrir frjdlsum fostureydingum. Samkveaemt
gbémlu 16gunum voru fostureydingar adeins leyfdar af mjog alvarlegum
leeknisfreedilegum astaedum og i algerum undantekningartilfellum af félagslegum. Petta
pyddi i reynd a0 fj6ldi kornungra stilkna voru beinlinis neyddar til ad eignast bérn sem
baer hofdu ekki bolmagn til ad sja fyrir, kannski gefa pad, kannski baslast
einhvernveginn afram og bindast barnsfodur sem paer kaerdu sig ekki um. Og jafnframt
missa af teekifeeri til ndms og/eda starfs. En pad voru ekki adeins ungu stilkurnar sem



16gin I€ku illa; - konur sem voru jafnvel binar ad eignast morg bérn og hofdu hvorki
heilsu né adstzedur til ad taka vid fleirum fengu heldur ekki fostureydingu. A sama tima
voru getnadarvarnir 6fullkomnar og engin freedsla um peer né um kynlif yfirleitt.
Bakhlidin var 6loglegu fostureydingarnar sem fengust fyrir haar fjarhaedir og voru
storhattulegar, - sumar konur gatu aldrei sidar eignast born, sumar bidu stortjon a
likamlegri og andlegri heilsu sinni og sumum hreinlega blaeddi 1t.

Adalrok okkar fyrir frjdlsum fostureydingum voru — og eru - ad konur eigi sjalfar ad
rada likama sinum og hvad skedur med hann. bar verda sjalfar ad geta akvedid hvenaer
peer eru 1 stakk bunar til ad eignast barn og sja um pad. beer verda ad njota frelsis i
pessum malum. Engin kona med fullu viti og @rlegar tilfinningar velur fostureydingu ad
astaedulausu og bara pad ad hafa frelsio til ad velja og hafna verdur til ad umhugsunin
verdur ytarlegri og paer sem adur hefdu etv. valid 6loglega fostureydingu eda verid pryst
til pess af barnsfodur geta skipt um skodun og velja pa etv. ad faeda barnid.

Vid voktum upp mjog heitar umraedur um petta mal, skrifudum um pad, gafum 1t blad,
tokum batt i utvarps- og sjonvarpsumradum og fengum loks okkar fulltraa i
stjérnarnefnd sem endurskodadi 16ggjofina (pegar hlidhollur radherra tok vid i
heilbrigdisraduneytinu) , - par var i fyrstu vid ramman reip ad draga en lokin urdu
otralega frjalslynt lagafrumvarpid. Pingmenn voru hinsvegar tregir og pad purfti pvi
mikinn lobbyisma og furdulegar leidir til ad vinna malid. Olgan i pessu mali, hatrid og
heiftin var skelfileg. Pad var oftar en einu sinni og tvisvar sem var hringt { mann ad néttu
og sagt ad madur veeri mordingi. Petta gat verid sart. En endalokin urdu ad 16gunum var
breytt konum i hag. Og nu eru uppvaxnar kynslédir sem pekkja ekki annad en ad hafa
vali0 og gera sér varla grein fyrir hvad pad er mikilvegt.

Ja, pad hefur 6trilega margt breyst og dunnist pegar litid er til baka. En pad er lika
Otralega margt sem eftir er og enn langt i ad fullt jafnrétti og jafnraedi riki. Varanleg
ahrif af starfi raudsokkanna eru fyrst og fremst breytt vidhorf sem var eitt pad
mikilvaegasta { okkar augum. Nu dettur faum 1 hug ad kona geti ekki stadio sig 4 hvada
svioi sem er til jafns vi0 karla. Konurnar sjalfar hafa 60last araedi og sjalfstraust til ad
leggja i pad sem hugur peirra stendur til.

Eg held ad pungvaeg astzda til ad jafnrétti hefur ekki nadst sé ad 4 sama tima og konur
hafa axlad & meiri abyrgd og skyldur og tekid ad sér fleiri storf uti i pj6dlifinu hafa
karlar ordid eftir og ekki & sama hatt tekid 4 sig meiri abyrgd og storf fyrir fj6lskyldu og
heimili. Pad getur ekki ordid jafnrétti medan konan hefur tvéfalda abyrgd og storf og
karlinn er nanast stikkfri { sambandi vid bornin. Petta motar afstodu atvinnurekandans til
radninga, stoduhaekkana og launa og petta letur konur gagnvart krefjandi og
abyrgdarmiklum stérfum og hlutverki. bad er svo 6nnur saga og ageet ad karlar virdast
vera a0 byrja ad finna til pess ad peir missi af einhverju ef peir ekki sinna bérnum og
heimili til méts vid konuna.

Konur mega svo sannarlega standa & verdinum alltaf ef ekki 4 ad verda bakslag og paer
verda ad halda afram ad berjast fyrir stoou sinni. En hvar er kvennahreyfingin na? Hvert
skyldi hin vera ad fara? Hvert viljum vid ad htn stefni og hvernig 4 ad starfa? Hvad
viljum vid { raun?
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Fyrir mér er svarid (sem fyrr) betra samfélag, fegurra mannlif. Astand par sem
mannkostir hvers einstaklings f4 ad njéta sin. Par sem bornunum okkar lidur vel. Eger
ekki hrifin af samkeppnisanda markadspjodfélagsins sem mér finnst ég farin ad verda
vor vid innan kvennasamtaka og medal kvenna. Eg hef pvert 4 méti enn tra 4 samheldni
og samhjalp.

Eg verd ad vidurkenna ad sjalf hef €g svo ad segja legid 1 l1aginni undanfarin 4r og
ekki fundid mér vettvang i kvennahreyfingunni til ad starfa 4, - eiginlega ekki fundid
kvenna- hreyfinguna. Hvar er hun ? er spurt { fréttatilkynningu um pennan
umradufund. J4, hvar er hun? Kannski er hun hér? “Mér fannst ég finna til!” Mér
finnst €g ad undanférnu hafa fundid ad eitthvad sé aftur ad byrja ad gerjast, farid ad
hreyfast. Allt hefur sinn tima og ég efast ekki um ad konur fara aftur ad lata til sin
taka sem hopur, kvennahreyfing ris, hreyfing nyrrar kynslodar, skilgreind wtf4 hennar
borfum og 4 sdgulega réttu augnabliki eins og raudsokkarnir. Pad byr gifurleg orka i
okkur konum og pegar vid tokum saman er ekkert sem getur st6dvad okkur. Vid getum
gengid pvert 4 politiskar flokkslinur og allar adrar linur pegar med parf. Skapad okkar
sanna systralag.

Hz, stelpur! Eg wtla ad vera med!
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