Med breyttum pjésfélagshdttum er edlilegt ad uppeldi barna
breytist. Vid hofum ad morgu leyti annad markmid og adrar ad-
stedur en foreldrar okkar hofdu, svo ekki sé talad um afa okkar
og Ommur. Menn vita nd meira um sdlarlif og proskaferil barna,
og hagnyting peirrar bekkingar ferist i voxt, pétt hegt midi.

Enn sem fyrr eru foreldrarnir og heimilid hid mikilvegasta fyrir
bérnin fyrstu &vidrin, en begar bdrn eru komin 4 3ja &r hafa bau
p6rf fyrir ad leika sér vid Onnur bdrn. DPessari porf barnsins
er jafn naudsynlegt ad fullnzgja og &8rum bporfum peirra, ef bau
eiga ad proskast edlilega og alhlida.

Vidast hvar { heiminum eru til dagheimili og leikskélar. I
sumum 1ondum eru pau 4litin :skileg og jafnvel naudsynlegur
pédttur i1 uppeldinu 4 sama hitt og skélar. BPetta er fyrst og
fremst vidleitni yfirvalda til ad jafna uppeldisadstodu barna
d0ur en hin raunverulega skélaganga hefst, og bar med vidurkennt
i verki, ad barnaheimilin veiti b6rnum proskavenleg uppeldisskil-
yrdi. DPrdéunin stefnir alls stadar i bpegsa 4tt, t.d. 4 Nordur-
16ndum og { Englandi, svo einhver 18nd séu nefnd.

Eins og 6llum er kunnugt, sem eitthvad hafa kynnst barna-
heimilum, hér 4 ég bedi vid leikskéla og dagheimili, getur ekkert
heimili { borg nd & ddgum veitt bérnum stmu uppeldisskilyrdi og
gott barnaheimili gerir. Dar eru fyrir hendi proskandi leikfong
midud vid aldur barnanna, sérstaklega menntad og pjdlfas f£61k til
a0 gegna uppeldisstdrfum, hisakynni og hisgdgn, sem hefa bornum,
og sidast en ekki sist onnur bdrn. Barnaheimili kemur ad sjédlf-
s6gbu ekki I stadinn fyrir heimili, heldur gefur bad bdrnunum
einmitt kost 4 broskandi umhverfi, sem venjulegt heimili getur
ekki veitt peim. Hvorttveggja er barninu naudsynlegt.
Félagslegan broska &8last barnid best 4 barnaheimilinu. DPar er
barnid i samfélagi, bar sem allir hafa sama rétt og sdmu skyldur,
barnid lerir ad lifa med 68rum, ekki vid hlidina 4 6drum, lerir
ad taka tillit til annarra og dbyrgdartilfinning bess proskast.

Féstrur, sem annast bdrnin 4 barnaheimilum, eru sérmenntadar
til bess ad annast bdrn & leikaldri og leidbeina beim. DPsr lera
sérstaklega um hin ymsu proskaskeid barna til pess ad geta skilid
hegdun beirra sem best og komid til méts vid pau, pegar bess er
borf med pvi ad hvetja, orfa og leidbeina beim 4 jdkvedan hatt.
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Starfid 4 barnaheimilum er fjolbreytilegt.Qg leikirnir margir,
oftast frjdlsir. Bornin fédst mikid vid ad skapa, b.e. bda til
eitthvad med eigin hondum og huga. Pau teikna, méla, sauma, méta,
klippa, 1ima, syngja, leika leikrit, leika alls konar hreyfileiki
eftir hljémlist, og oft hafa bau gaman af ad blda til texta vid lag.
£ sumum barnaheimilum er 186gd mikil dhersla 4 hljémlist. Stundum
situr hvert barn med sitt verkefni, en stundum vinna bau, einkum
bau sterri, { hép ad sameiginlegu verkefni. Hugsum okkur, ad
bornin hafi heimsétt slokkvistodina. Pad er skemmtilegt og
fredandi fyrir bdrnin. Nesta dag stingur ein féstra upp 4 bpvi
ad 0ll eda bau bbrn sem dhuga hafa 4, teikni og méli stéra mynd
af slokkvistodinni. P4 er tekid fram stért blad og lagt 4 bordid
eda gblfid og bdrnin setjast { kring og hvert beirra fer sitt
ékvedna verkefni, t.d. teiltna tvd peirra brunabilana, onnur hisid,
enn Snnur brunalidsmennina o.s.ftv. Pegar myndin er fullgerd, er
hin hengd upp 4 vegg, svo ad allir geti d4dst ad henni. Frjdlsir
leikir og skapandi storf eru kjarninn i starfsemi barnaheimilisins
og hafa margs konar gildi fyrir barnid. Barnid fer uUtrds fyrir
athafnaporf sina og tekiferi til ad tjd sig, tjéd tilfinningar
sinar og hugsanir og hefur bad 6metanlegt gedverndargildi.
Barnateikningar syna okkur t.d. oft margt og mikid dr hiugarheimi
barnanna, sem teiknudu per. 011 pessi frjdlsu skapandi storf og
leikir barnsins audga Imyndunarafl bpess og studla ad pvi ad gera
bad ad athafnasamri og 4negdri manneskju. 011 veraldleg gedi
getum vid misst, en menntun getur enginn nokkurn tima tekid frd
manni og i raun og veru er hér um ad rsda menntun i pess ords
eiginlegu merkingu. Hin svokallada Spmgd barna 8 oft retur sinar
ad rekja til pess, ad bau hafa ekkert ad starfa vid sitt hefi.
A flestum barnaheimilum er =tlud stund 4 hverjum degi til ad tala
vid b8rnin t.d. segja beim sdgur eda lesa fyrir bau, 4 pann hitt
er hegt ad auka ordaforda beirra, =fa bau I ad hlusta, skilja og
einbeita sér. Oft er svo efni sbgunnar eda békarinnar rett pegar
upplestrinum er lokid og segir b4 eitt og eitt barn frd i einu og.
hin hlusta. DPannig f4 bpau tekiferi til ad =fa og bzta mdlfar
sitt og orda hugsanir sinar skipulega.

Margt bendir til bess, ad bdrn sem hafa dvalist 4 barnaheimilum
séu ad 88ru joéfnu betur skélabproska en hin sem alltaf hafa verid
heima. Hafa rannséknir erlendis leitt petta { 1jés og einnig er
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pbetta d1lit margra barnakennara. Barnaheimilisbdrnin hafa betri

félagslegan broska, hafa lert ad vera f hép, vita t.d. ad pegar

kennarinn talar vid allan hdépinn, talar hann lika vid hvert ein-
stakt beirra.

Pegar barnid hefur reglulega fengid @&fingu i ad nota pensil,
blyant, skeri, 1liti og fleira, er bad betur fert um ad skrifa
békstafi og tolustafi, begar pad kemur { skéla. Hinar finu hreyf-
ingar med fingrunum, sem 1itil bdrn hafa ekki vald &, proskast
lika vid ad rada og byggja dr litlum kubbum, breda perlur upp &
spotta og margt fleira, sem born 4 barnaheimili fédst vid. Morg
leikfong fyrir betta aldursskeid eru sérstaklega gerd til ad
broska litaskyn, formskyn og pannig metti lengi telja.

Til bess ad féstrur geti skapad sskilegt andrimsloft og gdédar
adstefur fyrir bornin, burfa per ad hafa tok 4 ad fylgjast med
nyjungum i barnasdlarfredi og uppeldisfr®di, nyjungum { leik-
fongunm, leikd&hdldum og nFjum hugmyndum um rekstur barnaheimila
yfirleitt. Féstrur hafa pekkingu og reynslu, sem gerir peim
kleift med athugunum sinum ad sjé, ef barn barf hjdlpar vid vegna
andlegra truflana og med samvinnu vid foreldra og adra geta Dber
stufdlad ad battri gedheilsu barna. Der fd 4 skblagdngu sinni
kennslu og ®&fingu I ad gera athuganir 4 b6rnum og skrifa ber.

Pad er skylda okkar sem foreldra og bjé8félagspegna ad gefa
uppeldisstorfunum & barnaheimilum mikinn gaum, veita féstrunum
hvatningu og orfun, meta og virda storf peirra og hafa samvinnu
vid ber.

Hér & Islandi er brdunin sd sama og annars stadar, dhugi 4
barnaheimilum fer vaxandi og fleiri og fleiri vidurkenna uppeldis-
legt gildi peirra. Dessi préun helst i hendur vid adrar pjéd-
_félagsbreytingar. DPad verdur = algengara, ad badir foreldrar
vinni utan heimilis og sd bréun verdur ekki sttdvud. Fo6lk, sem
melir gegn dagheimilum sem éhollum stofnunum, @tti fyrst ad kynna
sér starf beirra og markmid og rekstur peirra af eigin raun og
leggja sidan fram jékvedar tillogur um Urbztur. Nestum alltaf er
hegt ad gera betur alls stadar. Vid megum ekki gleyma beirri
stadreynd, ad stér hépur barna verdur ad vera 4 dagheimilum,
nefnilega born einstedra foreldra. DPad eitt ®tti ad vera okkur
negileg hvatning til ad vinna ad pvi, ad dagheimili verdi miklu
fleiri hér 4 landi og sem best Ur gardi gerd, b.e.a.s. ad bau
verdi notalegur og 6ruggur stadur fyrir bdrnin, bar sem bau
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proskast og lidur vel mefan foreldrarnir eru { vinnu.

Petta er mél sem kemur okkur 6llum vid, svo framarlega sem
vid viljum lifa I mannlegu samfélagi. Enginn fadir eda médir
getur heldur verid viss um ad rodin komi ekki ad peim ad verda
einstedir foreldrar. I jafn riku pjédfélagi og er & Islandi
i dag, er bpad okkur til skammar hversu 1i{tid pjé6félagid kemur
til méts vid einsteda foreldra.

I sambandi vid dagheimilin langar mig til ad segja fré
atviki sem kom fyrir mig um daginn. Menntaskélastilka sem
verdur student I vor var stodd heima hjéd mér. Eg mundi allt
i einu eftir ad hin hafdi sagt mér einu sinni ad hin hefdi
verid 4 dagheimili fréd pvi hdn var tveggja 4ra og bangad til
hin fér ad ganga {1 skéla. "P4 varst 4 dagheimili" sagdi ég
vid hana. "Hvernig fannst pér bad"? Svarid var & bessa leid:
"Eg skil ekki hversvegna f6lk kennir alltaf i brjést um bdrn
sem eru 4 dagheimilum., Vid hofdum bad alltaf gott og skemmti-
legt, og ég er viss um ad mémmur gefa sér ekki tima til ad
gera jafn mikid fyrir bSrnin sin og kenna bpeim Jjafnmikid og
féstrurnar 4 dagheimilinu gerdu."

Annars stadar & Nordurlondum hafa umredur um uppeldisstdrfin
4 dagheimilunum og markmid beirra verid lifandi {f mérg 4r, badi
i dagblodum, timaritum, sjénvarpi og dtvarpi og reyna féstrur
og adrir sem dhuga hafa 4 bessum médlum ad hafa dhrif 4 yfirvold
og knyja fram nyjungar. M4 nefna til frekari frédleiks ad af
120 dagheimilum I Stokkhélmi hafa 20 verid rekin med svokollud-
um systkinahépum um nokkurt skeid, b.e.a.s. bar eru i hverjum
hép adeins 10-15 bdrn, & aldrinum tveggja til sjd 4ra. Reynslan
synir ad mun betri 4rangur nmst af starfinu med bessu fyrirkomu-
lagi heldur en hinu hefbundna og er til géds bedi fyrir bornin,
starfsfélkid og foreldrana.

I fyrra 1ét Medrahjdlpin { Danmdrku gera rannsékn 4 rekstri
Voggustofa. Hér var um ad reda annarsvegar venjulega viggustofu
eins og bar hafa lengi verid rekner, og hinsvegar voggustofu
bar sem bSrnunum var skipt i smd hépa. Hver féstra hafdi adeins
fédein bdrn og var alltaf sama stilkan med sdmu bdrnin, sem hﬁn
sd um ad 61lu leyti. Leiddi rannsdéknin i 1j6és ad bdrnin sen
voru I litla hépnum og nutu umdnnunar sému féstrunnar, nddu
hradari og betri proska og voru i betra andlegu jafnv&gi en hin,
Audvitad er hegt ad byggja og reka viggustofur 88ruvisi en gert
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er vidast hvar {1 dag. Er furdulegt hversu 1itil breyting
hefur ordid & peim sifastlidin 30-40 dr. DPad md skjbéta pvi
inn hér ad erlendis eru viggustofur stundum reknar i tengslum
vid vinnustadinn og geta medurnar komid i matar- og kaffihléum
og gefid bornum sinum brjést eda bara verid hjd peim um stund.

G63 barnaheimili pjéna tvennum tilgangi, i fyrsta lagi,
eins og &8ur hefur verid 16gd dherzla 4, hafa bau mikilvegt
uppeldislegt gildi og i 6dru lagi veita pau foreldrum sem
vilja vinna utan heimilis félagslega pjénustu.

Pad vill gleymast ad ldglaunafjolskyldur hafa afar oft
ekkert val,bddir foreldrarnir verda ad vinna utan heimilisins,
hvort sem beim likar betur efa verr til pess ad fjdlskyldan
geti lifad sémasamlegu 1ifi og haf® I sig og 4. En hvar eru
b6rnin ? Ekki 4 barnaheimili bpvi ad bau eru of dfr 4 Islandi
fyrir 1ldglaunafjolskyldur. A sumum barnaheimilum er ekkert
einasta verkamannsbarn, er betta alveg gagnstztt pvi sem
tidkast annars stadar & NorSurldndum, bar sem félk borgar vida
barnaheimilisgjold { samremi vid tekjur sinar. Somuleidis
verdur manni 4 ad spyrja: Hvar eru bdrn peirra mérgu medra i
sjédvarpldssunum Uti 4 landi, sem eru ad vinna ad drvinnslu
aflans, og eru Smissandi vinnuafl, bpegar hann berst 4 land og
ekki md bida ? Ekki & barnaheimilum, pvi ad bpau eru sdrafd i
dreifbflinu.

Vonandi verdur dagheimilum og leiksk6lum fjolgad mikid hér
4 landi 4 nestu drum og vonandi verda bau byggd og innréttud
af framsyni, féstrur og forstddukonur haffar med { rddum um
byggingar, breytingar og innréttingar. Pad er kominn timi til
ad breyta til.

Vid purfum géd barnaheimili bar sem 811 bdrn hafa jafnan
afgang ad proskandi umhverfi.



SPURNINGAR UR ERINDI GUDPRUNAR FRIDGEIRSDOTTUR:

1. AJ hverju stefnum vid med barnauppeldi ?

2. Hvafa atridi eru ungbarninu mikilvegust til ad
tryggja vellidan bess og grundvioll ad sidara
uppeldi ?

3. A hvada aldri er bdrnum naudsynlegt ad f&
félagslegri porf sinni fullnzgt ?

4, Hvert er hlutverk dagheimilis og leikskéla
i borgarsamfélagi nitimans til bess ad auka
broska barnsins ?

5. Er dvdl 4 dagvistunarheimili (t.d. véggustofu)
barni skafleg ?
Hvada kosti barf gott dagvistunarheimili ad hafa ¢

6. Hvernig getum vid helst barist fyrir fleiri og
betri dagvistunarheimilum, sem veita 6llum bSrnum

jafnan adgang ?



